
Hüttentouren 
Bergwandern 

Tageswanderungen
Radwanderungen
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Liebe Betriebssportlerinnen und 
Betriebssportler,

eine Weisheit von Konfuzius besagt:
„Es ist nicht von Bedeutung wie langsam du gehst, solange 
du nicht stehen bleibst.“

Sicherlich hat Konfuzius damit etwas anderes gemeint, 
aber auf unsere Wandertouren bezogen, bestimmen Sie das 
Tempo und Sie werden mit Sicherheit an so mancher Stelle 
stehen bleiben.

Denn unsere Wanderführer bzw. Wanderführerinnen wissen 
wo es sich lohnt zu verweilen und wie lange Pausen ein-
geplant werden müssen, denn sie haben ihre Tour wieder 
genauestens vorbereitet.

Auch dieses Mal müsste für jeden Wandergeschmack etwas 
dabei sein.

Ich wünsche Ihnen schon jetzt viel Spaß bei der Vorberei-
tung Ihrer Tour in 2017.

Betriebssport.... ein Gewinn für uns alle!!

Wolfgang Busse
1. Vorsitzender 
Betriebssport-Verband Münster e. V.

Wolfgang Busse
1. Vorsitzender BSV Münster

Auch im Jahr 2017 bietet Euch der Betriebssport-Verband 
Münster wieder die Möglichkeit an tollen Wandertouren 
teilzunehmen. In diesem Wanderheft findet Ihr anspruchs-
volle Hüttentouren, komfortable „Standort“-Wanderungen 
und ebenso interessante Tagestouren. Wir haben Angebote 
für alle Jahreszeiten und sogar Angebote für Kletterer. Mit 
diesen Kursen können Anfänger bzw. Neu-Einsteiger gut 
ihre Fähigkeiten ausloten. Ihr seht: Die Möglichkeiten, 
sich im Kreis Gleichgesinnter mehr oder weniger sportlich 
zu betätigen sind vielfältig und es müsste für jeden etwas 
dabei sein!

Einzelheiten zu allen Touren findet Ihr in diesem Heft. 
Beachtet bitte auch die “Allgemeinen Hinweise”. Wer Fragen 
hat oder sich gleich anmelden möchte, wendet sich bitte 
direkt an den Tourenleiter. Falls Ihr Freunde oder Bekann-
te habt, die auch Freude am Wandern haben, zeigt ihnen 
doch dieses Heft oder bringt sie einfach zu einer unserer 
Tagestouren mit.
Aktuelles zum Wanderheft findet Ihr auch im Internet unter: 
www.bsv-muenster.de, dort unter der Rubrik Wandern.

Bei Interesse kann sich jeder an Ludwig.Wolff(at)gmx.net  
wenden oder per Telefon 0251/23 95 656 anrufen, um in 
die Adressdatei der Bergwanderer aufgenommen zu werden, 
dann bekommt Ihr das Programmheft kostenlos zugeschickt. 
Dieser Service ist unabhängig von Eurer Mitgliedschaft in 
einer Betriebssport-Gemeinschaft.
Ebenfalls könnt Ihr mir Eure Mail-Adresse senden, wenn Ihr 
an aktuellen kurzfristigeren Wander-Angeboten interessiert 
seid.

Wir wünschen allen Wanderfreunden ein bewegungsreiches 
Jahr 2017!

Ludwig Wolff

Ludwig Wolff
Wanderfachwart

Hallo Wanderfreunde!
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bis 5 Stunden tägliche Gehzeit und Etappenhöhe bis 2.000 m    
bis 5 Stunden tägliche Gehzeit und Etappenhöhe bis 3.000 m
bis 7 Stunden tägliche Gehzeit und Etappenhöhe bis 2.000 m
bis 7 Stunden tägliche Gehzeit und Etappenhöhe bis 3.000 m 
über 7 Stunden tägliche Gehzeit 

für Bergwanderungen, Hochtour, Klettersteig und Schneeschuhwandern, nicht für Tagestouren

Kondition Bergwandern

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 5

Stufe 4

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 4

Stufe 1

Technik Bergwandern, Hochtour

befestigte Wege oder Pfade 

überwiegend feste Wege oder Pfade, gelegentlich weglose Passagen und 
exponierte Steige mit versicherten Passagen, die geübte, trittsichere 
und schwindelfreie Wanderer/Bergsteiger bewältigen können

zusätzlich einfache Gletscherpassagen und/oder Gipfelanstiege stellen-
weise mit Blockgelände im I. Grad

anspruchsvollere Gletscherpassagen und/oder Gipfelanstiege über dem 
I. Grad  

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 1

Technik Klettersteig

befestigte Wege oder Pfade mit versicherten exponierten Stellen 

steileres Felsgelände mit Leitern und Stahlseilen (Kategorie B)

steiles Felsgelände mit längeren senkrechten Passagen und leicht über-
hängende Leitern (Kategorie C)  

Stufe 2

Stufe 3

Stufe 1

Technik Schneeschuhtouren

winterlich verschneites, wegloses Gelände mit mäßiger Steilheit und 
einzelnen  Passagen mit Trittsicherheit 

verschneites Hochgebirge und Gipfel mit mittlerer Steigung; gewisses Maß 
an Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich

Zusätzlich je nach Erfordernis das Gehen mit Leichtsteigeisen bis 30 Grad 

        Seite Tour Datum 2017

  1 Grußwort Wolfgang Busse

  3 Anforderungen Kondition und Technik

  4 Schneeschuh-Bergwanderwoche Dachstein 11. bis 18. März

  6 Klettersteigkurse 22. April, 10. Juni

  8 Wintersportfreizeit Zell am See  4. bis 11. März

  9 Bergwandertour Kitzbüheler Alpen 2. bis 9. September

 10 Bergwanderwoche Nockberge/Ankogel 10. bis 17. September

 11 Bergwanderwoche Virgental 23. bis 30. September 

 12 Hüttentour Sellrainer Runde 22. bis 29. Juli 

 13 Hüttentour Ötztaler Alpen  12. bis 19. August 

 14 Hüttentour Venedigergruppe  19. bis 26. August

 15 Hüttentour Dolomiten 9. bis 16. September 

 17 Küstenwandern Lykischer Weg 12. bis 21. Mai, 30. Sept. bis 9. Oktober

 18 Wanderwoche im Harz 5. bis 12. August 

 19 Wanderungen im Hunsrück 13. bis 19. August

 20 Wanderwochenende  und mehr am Edersee 30. September bis 3. Oktober

 21 Wanderwoche Transsylvanien  7. bis 14. Oktober

 22 Rad-Wanderwoche Tauber-Maintal  1. bis 8. Juli

 23 Rad-Wanderwoche Emsland 18. bis 23. Juli

 24 Tageswanderungen 

 26 Bergwandertreffen 24. November

 27 Tourenleiter

 28 Allgemeine Hinweise, Teilnahmebedingungen

Impressum: Betriebssport-Verband Münster e. V., Geschäftsstelle Kiesekampweg 8, 48157 Münster
Layout: GraphikDesign Christine von Burkersroda, Münster, Druck: Joh. Burlage, Münster

32

Stufe 1

Legende für Anforderungskatalog „Kondition“ und „Technik“Inhalt



Führung: Gerhard Wortmann
DAV-Wanderleiter & 
FÜL Schneeschuhbergsteigen

Wedemhove 118
48157 Münster
Telefon: (02 51) 32 94 05
Mail: gerhard.wortmann@web.de

Anmeldeschluss 31.1.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Schneeschuh-Bergwanderwoche

Dachstein/Schladminger Tauern

Die steirische Ramsau ist ein bedeutender Austragungsort 
der nordischen Wintersportarten. Oberhalb des Ennstals 
baut sich das Naturwunder in drei Etagen auf. Die Terrasse 
bildet die Streusiedlung der Ramsau, darüber folgen die 
Almenregion und schließlich die Krönung, das majestäti-
sche Dachsteinmassiv. Schneeschuhtouren lassen sich in der 
Region nach Belieben zusammenstellen. Die gegenüberlie-
genden Schladminger Tauern sind zwar ein großer Anzie-
hungspunkt für Alpinskifahrer, aber auch einige Schnee-
schuhwanderungen sind in den Seitentälern lohnenswert.

Voraussetzung 
Gesundheit und Kondition für tägliche Bergwanderungen bis 
zu 7 Stunden und ca. 900 Hm im Auf- und Abstieg.

Ausrüstung 
Feste Bergwanderschuhe (keine Skischuhe), die für die etwa 
1000 g pro Stück schweren Schneeschuhe geeignet sind. Be-
queme warme Wanderkleidung, Pullover und Anorak, Mütze, 
Handschuhe, Sonnen- oder Schneebrille, Teleskopwander-
stöcke, Tagesrucksack für Getränke, Zwischenverpflegung. 
Schneeschuhe können gegen Gebühr ausgeliehen werden.

Unterbringung
Hotel-Pension Timmelbauerhof***
Fam. Fischbacher
A-8972 Ramsau, Leithen 78
Tel. +43 3687 81425
www.timmelbauerhof.at

11. bis 18. März 2017

Anforderungen Bergwandern

Kondition Technik

Stufe 3 Stufe 1-2

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Sauna/Dampfbad

Kurtaxe

Führung

Versicherung

Preis

530 € im Doppelzimmer

590 € im Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter
Anmeldung

Restzahlung bis 15.2.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

54



Klettersteigkurse 2017

Für Anfänger und Interessierte bieten wir zusammen mit der 
Volkshochschule Ibbenbüren an zwei Terminen Klettersteig-
Schnupperkurse an. 

Durchführung
VHS Ibbenbüren mit geprüften DAV-Fachübungsleitern

Ort
Teutoburger Wald, Brumleytal bei Ibbenbüren vom Parkplatz 
Dörenther Klippen ist der Kletterpark in 20 Minuten zu Fuß 
zu erreichen

1. Termin  
Samstag, 22. April 2017
von 12:00 bis 15:30 Uhr

2. Termin  
Samstag, 10. Juni 2017
von 12:00 bis 15:30 Uhr
Weitere Informationen folgen nach der Anmeldung.

Organisation: Gerhard Wortmann

Wedemhove 118 
48157 Münster
Tel.: (02 51) 32 94 05
Mail: gerhard.wortmann@web.de 

Anmeldeschluss
1. Termin 31.3.2017
2. Termin 31.5.2017
per Mail mit vollständiger Adresse 

Klettersteig Schnupperkurse

Leistungen

Tageskurs

Ausrüstung wird gestellt

Versicherung

Preis

30,00 €

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

96



Bergwanderwoche Kitzbüheler Alpen

Die Berge in der Umgebung von Kitzbühel bieten dem Wan-
der- und Naturfreund interessante und anspruchsvolle Ziele. 
Sie haben jeden Tag die Wahl zwischen einer herausfordern-
den Gipfeltour oder einer einfachen Tour mit erfahrenen 
Bergführern des Fremdenverkehrsvereins in Kitzbühel. Die 
erstklassige Unterkunft, die sehr gute Verpflegung sowie die 
familiäre Betreuung im Hotel Erika sind allein schon eine 
Reise nach Kitzbühel wert.

Programm
Zwei unterschiedliche Touren des Fremdenverkehrsvereins 
mit geschulten Bergführern; mind. eine anspruchsvolle 
Tour/Woche (ca. 7 Stunden Gehzeit)

Voraussetzung 
Die ausgewählten Routen sind von Wanderern, die sich fit 
und gesund fühlen, gut zu bewältigen (jeden Tag eine leich-
tere und eine anspruchsvolle Tour)

Ausrüstung
Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Jacke, Tages-
rucksack für Getränke, Zwischenverpflegung, Regenschutz

Unterbringung
Hotel Erika,  Josef-Pirchl-Strasse 21, 
A-6370 Kitzbühel, Tel.: 0043 (53 56) 6 48 85

Kitzbühel,Tirol, Österreich

Organisation: Claus Fleschenberg

Kirchhoffweg 34
48159 Münster
Telefon: (02 51) 2 19 29 47
mobil: 0174/3 37 29 47 
Mail: cfleschenberg@versanet.de

Anmeldeschluss 1.5.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

2. bis 9. September 2017

Anforderungen Bergwandern

Kondition Technik

Stufe 2-3 Stufe 1-2

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Wellness-Bereich

Hotel-Programm

Führung

Versicherung

Preis pro Tag/ohne Fahrtkosten

84 € Doppelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Zahlung vor Ort

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung 

Teilnehmerzahl

maximal 10 Personen

8 9

Organisation: Wolfgang Busse 

Büro der LWL-Landschaftsver-
sammlung
Tel.: (02 51) 5 91 45 02
Fax: (02 51) 59 12 50
wolfgang.busse@lwl.org

4. bis 11.März 2017

Anforderung 
Skifahren/Snowboarden

Kondition Technik

Stufe 1 Stufe 1

Leistungen

6 Übernachtungen

Halbpension mit Skifahrerjause

Anreise mit Weilke- Luxusfern-
reisebus

6-Tages-Skipass

Kulinarische Themenabende, 
Gala Menü, Tanzabend

Sporthilfe-Versicherung

Hotel***

Preis

879 € Doppelzimmer

650 € Nichtskiläufer

Anzahlung mit schriftlicher 
Anmeldung

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Zell am See/Kaprun im Salzburger Land
Eingebettet in den Pinzgauer Grasbergen und den Hohen 
Tauern liegt diese malerische Region im Herzen des Salzbur-
ger Landes! Über 40 Sportarten können Sie hier ausüben. 
Die BSG des LWL war bereits dreimal im Hotel Alpenblick zu 
Gast und bietet Ihnen auch diesmal einen Urlaub nach Maß 
und das zu einem perfekten Preis-Leistungs-Verhältnis.

Programm
Die Skigebiete oberhalb von Zell am See und Kaprun bieten 
sowohl abwechslungsreiche Pisten mit Schneegarantie als 
auch traumhaft gelegene und über 40 km perfekt präparier-
te Loipen für den passionierten Langläufer, inklusive einer 
bis zu 3 km langen Höhenloipe auf 2.900 m. Ab Dezember 
2016 gibt es eine 4 km lange Abfahrt nach Viehhofen und 
damit eine Skibusverbindung ins Skigebiet Saalbach/Hinter-
glemm. 

Unterbringung
Auf Sie warten komfortable Zimmer mit angenehmen Wohn-
ambiente und großzügiger Ausstattung. Modern und stilvoll 
ausgestattet, mit viel Liebe zum Detail. Auch der Wintergar-
ten, das Restaurant und der 1.100 m2 große Wellnessbereich 
laden zum Verweilen und Entspannen ein.
Weitere Infos: www.alpenblick.at

Wintersportfreizeit Zell am See/Kaprun



Führung: Annette Erthel 

Habichtshöhe  78
48151 Münster
Telefon: (02 51) 79 57 45
Mail: annette@erthel-ms.de

Anmeldeschluss 31.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Die Ferienregion um den Millstätter See wirbt für den Urlaub 
mit verschiedenen Superlativen. Zwischen Sonnenaufgang 
und Sonnenuntergang werden Seenwellness, Buchtenwan-
dern, „Wege der Liebe“ und kulinarische Herbst-Tafeln ange-
priesen. Darüber hinaus bietet die reizvolle Landschaft dem 
Bergfreund ein grandioses Wanderparadies von sanften Mit-
telgebirgszügen mit den grasigen Nockbergen bis hin zu den 
vergletscherten Zentralalpen. Eine verheißungsvolle Vielfalt 
und kulturelle Sehenswürdigkeiten erwarten die Gäste. 

Programm 
Tageswanderungen mit einer durchschnittlichen Gehzeit 
von 5-7 Stunden auf die Gipfel und in die Region. 
 
Voraussetzung  
Für Wanderer mit entsprechender Kondition und Trittsicher-
heit geeignet. Die Wanderungen führen in alpines Gelände 
bis in eine Höhe von 2.900 m.  
 
Ausrüstung  
Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Regenschutz, 
Tagesrucksack für Getränke und Verpflegung 

Unterbringung
Gästehaus Bärwald, Seeallee 16, A-9871 Seeboden 
Telefon: 0043 (47 62) 8 13 13

Bergwanderwoche Nockberge/Ankogelgruppe

Seeboden, Kärnten, Österreich

Führung: Gerhard Wortmann
DAV-Wanderleiter & 
FÜL Schneeschuhbergsteigen

Wedemhove 118
48157 Münster
Tel. (02 51) 32 94 05
Mail: gerhard.wortmann@web.de

Anmeldeschluss 31.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

10. bis 17. September 2017

Anforderungen Bergwandern

Kondition Technik

Stufe 3 Stufe 1–2

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

490 € Doppelzimmer

560 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.9.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

Bergwanderwoche Virgental

Am südlichen Fuß des vierthöchsten Bergs Österreichs, 
dem Großvenediger 3.666 m, liegt das Virgental. Alle Orte 
des Virgentals sind Teil des Nationalparks Hohe Tauern. Der 
Nationalpark gehört zu den ursprünglichsten Landschaften 
Österreichs. In seinen Gletschern, Felswänden, Wäldern 
und bergbäuerlichen Almen wachsen ein Drittel aller in 
Österreich vorkommenden Pflanzenarten. Das Virgental 
hat seinen Namen vermutlich von den früheren slawischen 
Siedlern - übersetzt, ein sonniges Plätzchen. Das Tal ist 
bekannt durch das milde Klima und wird deswegen auch der 
„Meran Osttirols“ genannt. Am Ende des Virgentals liegt 
Hinterbichl, ein Ortsteil der Gemeinde Prägraten. Durch 
seine geografische Abgeschiedenheit ist Hinterbichl vom 
Massentourismus weitgehend verschont geblieben und lädt 
zu vielen Bergwanderungen ein. Während unserer Wan-
derungen werden wir natürlich in einigen der zahlreichen 
Hütten und Berggasthöfen einkehren.
Das Hotel Heimat in Hinterbichl wird uns mit seinen Köst-
lichkeiten, insbesondere mit den Kräutern des eigenen 
Almgartens verwöhnen.

Programm 
Tageswanderungen mit einer durchschnittlichen Gehzeit  
von 5-7 Stunden auf die Gipfel und in die Region.  
 
Voraussetzung  
Für Wanderer mit entsprechender Kondition und Trittsicher-
heit geeignet. Die Wanderungen führen in alpines Gelände 
bis in eine Höhe von 2.500 m.  
 
Ausrüstung  
Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Regenschutz, 
Tagesrucksack für Getränke und Verpflegung 

Unterbringungt
Hotel Heimat
Hinterbichl 10, A-9974 Prägraten am Großvenediger 
Telefon: 0043 (48 77) 2 00 84

Prägraten, Osttirol, Österreich

1110

23. bis 30. September 2017

Anforderungen Bergwandern

Kondition Technik

Stufe 3 Stufe 1–2

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

490 € Doppelzimmer

510 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.9.2016

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung 

Teilnehmerzahl

maximal 8 Personen



 Hüttentour Sellrain

Sellrainer Runde, Tirol, Österreich
Etwa eine halbe Autostunde von Innsbruck entfernt befin-
den sich die Berge des Sellrain. Sie werden begrenzt vom 
Inntal im Norden, dem Ötztal im Westen und dem Wipp- und 
Stubaital im Osten. Im Süden sorgen die Stubaier Alpen für 
eine herrliche Kulisse. Die kleinen, ruhigen Seitentäler des 
Sellrain wirken im Vergleich zu anderen Gebirgsgegenden 
noch etwas verschlafen – eine einsame Landschaft ohne 
Lifte, Autos und Lärm – dafür viel Natur und „Bergesruh“. 
Hier tauchen wir ein in eine typische inneralpine Landschaft 
mit Matten und Blockwerk, rauschenden Wildbächen und 
verträumten Bergseen umsäumt von wunderbaren Gipfel-
kränzen mit bis zu 3.000 m Höhe.

Programm
Alpine Bergwanderung auf Wegen und Steigen von Hütte 
zu Hütte mit täglichen Gehzeiten von ca. 5–7 Stunden mit 
Tourengepäck entlang der Sellrainer Hüttenrunde. Hütten 
in der Region: Schweinfurter Hütte, Winnebachseehütte, 
Westfalenhaus, Potsdammer Hütte, Pforzheimer Hütte, 
Dortmunder Hütte. Je nach Witterung und Kondition sind 
Gipfelbesteigungen möglich, z.B. Oberstkogel, Zischgeles-
spitze oder Winnebacher Weißkogel.

Voraussetzung
Trittsicherheit und sicheres Gehen im markierten weglosen 
Gelände, Schwindelfreiheit sowie Gesundheit und Konditi-
on für oben genannte Gehzeiten mit Gepäck mit bis zu ca. 
1.200 Höhenmetern im Auf- und Abstieg.

Ausrüstung
Bergwanderausrüstung für eine Woche einschl. Klettersteig-
set und Helm. Ausrüstungsliste beim Tourenleiter anfordern!

Unterbringung
Alpenvereinshütten

Führung: Regina Moenck

Gut Insel 33 a
48151 Münster
Telefon: (02 51) 79 90 53
Mail: r.moenck@gmx.de

Anmeldeschluss 1.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Führung: Stephan Berekoven
DAV-Wanderleiter

Pferdekamp 50
48317 Drensteinfurt
Telefon: (0 25 38) 9 50 94
Mail: fam.berekoven@t-online.de

Anmeldeschluss 31.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

22. bis 29. Juli 2017

Anforderungen Hüttentour

Kondition Technik

Stufe  3 Stufe 2

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Hüttenlager/Mehrbettzimmer

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

490 € bei DAV-Mitgliedschaft

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.7.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung 

Teilnehmerzahl

maximal 8 Personen

Hüttentour Ötztaler Alpen

Hochtouren-Runde durch die Gletscherwelt 
der Ötztaler Alpen

Dieser Rundwanderweg führt uns durch die Welt der 3000 er 
und der Gletscher im wunderschönen Ötztal. Von Vent aus 
wird uns diese Genusstour durch die abwechslungsreiche 
Hochgebirgsvegetation und über sanftmütige Gletscher 
führen. Der Weg geht über ausgesetztes Blockgelände und 
über schmale, teilweise sehr steile Grate.

Programm
Alpine Bergwanderung mit einer Gehzeit von täglich 7-8 
Stunden in teilweise ausgesetztem Gelände. Hütten in der 
Region: Similaunhütte, Hochjochhospitz, Brandenburger 
Haus. Mögliche Gipfel an der Route: Similaun 3599 m, Fin-
eilspitze 3514 m, Fluchtkogel 3497 m.

Voraussetzung
Die Tour führt uns  überwiegend in den hochalpinen 
Bereich. Zu den täglichen Anforderungen gehören steile 
Auf-und Abstiege, das Gehen auf schmalen Graten und das 
Klettern über Blockfels. Absolute Schwindelfreiheit und 
Trittsicherheit ist erforderlich. Bei besten Wettervorausset-
zungen ist der Similaun mit 3599 m das höchste Ziel.

Ausrüstung
Bergwanderausrüstung für eine Woche, eventuell Steigei-
sen, Hüftgurt, Seil und Eispickel. Ausrüstungsliste beim 
Tourenleiter anfordern.

Unterbringung
Alpenvereinshütten

12. bis 19. August 2017

Anforderungen Hüttentour

Kondition Technik

Stufe  4 Stufe 3

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Hüttenlager/Mehrbettzimmer

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

490 €

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.8.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 8 Personen

1312



Hüttentour in der Venedigergruppe

Achttälertour, Osttirol, Österreich

Das Venedigergebiet ist nicht nur Hochtourenrevier, sondern 
gilt auch als Paradies für Höhenwanderer. Die hochalpine, 
aber eisfreie Achttälertour führt durch die großartige Berg-
welt der südlichen Venedigergruppe. Überragt vom Großve-
nediger 3.666 m erwartet uns eine weitgehend unberührte 
Natur mit einsamen Übergängen von Tal zu Tal, Bergseen 
und ständig neuen Panoramen. Eine prächtige Naturkulisse 
begleitet uns auf dem Alpenhauptkamm mit den eisgepan-
zerten Dreitausendern. 

Programm
•	 tägliche Bergetappen bis zu 7 Stunden und bis zu 1.200 m 

Anstieg am Tag (einschl. Gipfeloptionen)
•	Gipfeloptionen sind Kreuzspitze 3.155 m, Rostocker Eck 

2.749 m, Bachlenkekopf 2.759 m und Gösleswand 2.912 m; 
abhängig von den Tourenbedingungen vor Ort.

•	Hütten in der Region sind die Eisseehütte 2.521 m, Johan-
nishütte 2.121 m, Essener-Rostocker-Hütte  
2.208 m, Clarahütte 2.038 m, Neue Reichenberger Hütte 
2.586 m und Lasnitzenhütte 1.895 m.

Voraussetzung
Die Steige in ausgesetztem Gelände erfordern Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit und eine sehr gute Kondition.

Ausrüstung
Bergtourenausrüstung für eine Woche 

Unterbringung
Alpenvereinshütten

Anmeldeschluss 28.2.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Führung: Ludger Watermann
DAV-Wanderleiter

Wulferdingheide 24
48157 Münster
Telefon: (02 51) 32 55 19 
Mail: luigi-wat@web.de

19. bis 26 . August 2017

Anforderungen Hüttentour

Kondition Technik

Stufe 4 Stufe 3 

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Hüttenlager/Mehrbettzimmer

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

450 €

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 4.8.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 8 Personen

 Hüttentour Dolomiten

Geisler-Puez-Sella-Gruppe, Italien

Der Dolomitenhöhenweg 2 zählt zu den klassischen Dolo-
mitendurchquerungen von Nord nach Süd. Sie beginnt in 
der Bischofsstadt Brixen und endet im reizvollen venezia-
nischen Kleinstädtchen Feltre. Den Charakter des Höhen-
weges bestimmen weite, meist von großartigen Felsburgen 
überragte Almgebiete, ausgedehnte einsame Karrenplateaus 
und einige von der typischen Dolomitennatur abweichende 
Regionen. Zu genießen sind wunderschöne Aussichten und 
der sportliche Anreiz wird auch nicht zu kurz kommen.

Programm
Alpine Bergwanderung auf dem Dolomitenhöhenweg 2 mit 
Abweichungen und Gehzeiten bis zu 8 Stunden. Gipfel an 
der Route sind Sass Rigais 3025 m, Piz Boe 3152 m, Plattko-
fel. Hütten in der Region: Regensburger Hütte, Puezhütte, 
Boehütte.

Voraussetzung
Neben Kletterseigerfahrung sind absolute Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit und gute Kondition erforderlich. 

Ausrüstung
Bergwanderausrüstung für 1 Woche einschl. Klettersteigset 
und Helm. Ausrüstungsliste beim Tourenleiter anfordern.

Unterbringung
Alpenvereinshütten

9. bis 16. September 2017

Anforderungen Hüttentour

Kondition Technik

Stufe 4 Stufe 3

Leistungen

7 Übernachtungen

Halbpension

Hüttenlager/Mehrbettzimmer

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

490 €

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.8.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

1514

Führung: Josef van Bergerem 

Berliner Straße 9
59320 Ennigerloh
Telefon: (0 25 24) 79 71
Mail: josefvanbergerem@web.de

Führung: Wolfgang Kinzel

Ludwig-Gausebeck-Str. 2
48351 Everswinkel
Telefon: (0 25 82) 93 51
Mail: w.kinzel@web.de

Anmeldeschluss 31.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse



Küstenwandern in der Türkei

Organisation: Sabine Peter 

Ringstraße 127
48165 Münster
Tel.: (01 51) 47 606 506  
oder (0 25 01) 92 88 58
Mail: sabine@lyciasail.com

Anmeldeschluss
für Mai: 31.3.2017
für Oktober: 20.8.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Der Lykische Weg gehört laut Sunday Times zu einem der 
zehn schönsten Küstenwanderwege weltweit. Wir konzen-
trieren uns auf die Bucht von Kekova – landschaftlich und 
kulturell ein Juwel. Entlang der Küste bieten sich tolle 
Ausblicke auf türkisfarbene Buchten und antike Stätten. 
Und nach den Wanderungen laden einsamen Buchten zum 
Schwimmen oder Relaxen ein. Eine perfekte Kombination 
aus Wandern und Blauer Reise.

Programm
Tageswanderung mit einer durchschnittlichen Gehzeit von 
4-8 Stunden mit tollen Ausblicken, antiken Stätten und der 
Möglichkeit, in den idyllischen Buchten zu baden.

Voraussetzungen
Für Wanderer mit entsprechender Kondition und Trittsicher-
heit geeignet. Die Wanderungen führen zu großen Teilen 
über einen alten Ziegenpfad entlang der Küste.

Ausrüstung
Wanderschuhe mit fester Sohle, bequeme Wanderkleidung, 
Tagesrucksack für Getränke und Verpflegung, ggf. wasser-
feste Trekkingsandalen (für die Saklıkent Schlucht).

Unterbringung
Traditionelle türkische Holzgulet (Boot), die abends in 
unterschiedlichen Buchten vor Anker geht.
Mehr unter: www.lyciasail.com/boot&wandern.htm

Lykischer Weg, Mittelmeer, Türkei 12. bis 21. Mai 2017

30. Sept. bis 9. Oktober 2017

Anforderungen

Kondition Technik

Stufe 1 Stufe 2

Leistungen

9 Übernachtungen auf dem Boot 
(Standard-Gulet) Doppelkabine 
mit Dusche/WC

Gruppentransfer von und zum 
Flughafen Antalya

Führung

Versicherung

Preis ohne Flug

690 €

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 4 Wochen vor 
Reiseantritt

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 15 Personen
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Wanderungen auf Traumschleifen im Hunsrück

Kastellaun im Hunsrück, Rheinland-Pfalz

Die Traumschleifen am Saar-Hunsrück-Steig zwischen Mosel 
und Rhein sind zertifizierte Premium-Rundwanderwege. Sie 
verlaufen größtenteils auf schmalen, naturnahen Pfaden.

Programm
An 7 Wandertagen wollen wir 7 Traumschleifen bei einer 
täglichen Gehzeit bis zu 5 Stunden erwandern. Die einzelnen 
Etappen sind bis zu 14 km lang.
Ein Höhepunkt ist die Wanderung über die längste Hänge-
seilbrücke Deutschlands. Die Geierlay Hängeseilbrücke 
spannt sich in 100 m Höhe über ein bewaldetes Seitental 
der Mosel. Über eine Länge von 400 Meter erreichen wir 
die andere Talseite. Die Geierlayschleife ist spektakulär 
und gleichzeitig anspruchsvoll ist die Wanderung durch die 
Baybachklamm.

Voraussetzung
Kondition für tägliche Wanderungen bis zu fünf Stunden und 
ca. 400 Hm im Auf- und Abstieg.

Ausrüstung
Feste Wanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Tagesruck-
sack für Getränke und Zwischenverpflegung, Teleskopwan-
derstöcke sind empfehlenswert.

Unterbringung
“Altes Stadttor”-Landgasthof & Hotel
Marktstraße 4 a
56288 Kastellaun
Telefon: (0 67 62) 9 31 3-0

Führung: Klaus Scholdei

Ringstraße 5
48165 Münster
Telefon: (0 25 01) 41 62
Mail: klaus.scholdei@web.de

Anmeldeschluss 28.2.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

13. bis 19. August 2017

Anforderungen

Kondition Technik

Stufe 1 Stufe 2

Leistungen

6 Übernachtungen

Halbpension

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

385 € Doppelzimmer

460 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 15.7.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 10 Personen

Führung: Peter Dördelmann
BSG Wanderführer

Görlitzer Straße 35
48157 Münster
Telefon: (02 51) 24 79 62  
Mail: peterdoerdelmann1@alice.de

Anmeldeschluss 20.2.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

Wanderwoche im Nationalpark Harz

Braunlage, Niedersachsen

Der Harz ist ein ideales Wander- und Erholungsgebiet für 
alle Altersgruppen. Mitten im Harz, z.B. in Braunlage, erlebt 
man die magische Bergwelt von ihrer ursprünglichen und 
abwechslungsreichen Seite. Eindrucksvolle Natur mit dichten 
Wäldern, schroffen Felsen und rauschenden Bächen. Die 
Weltkulturstätte Goslar und Wernigerode sind sehenswert.                

Programm
Ziele unserer Tageswanderungen sind der Boxberg 727 m 
bei Hahnenklee; Wanderung von Braunlage über Bodehaus 
zum Speichersee am Wurmberg 971 m; Besuch des Brocken 
1142 m von Schierke ausgehend über den Eckerlochsteig 
oder im Bedarfsfall mit der Brockenbahn sowie weitere 
Tagestouren.

Voraussetzung 
Die ausgesuchten Wege sind von Wanderfreunden, die sich 
gesund und fit fühlen, gut zu bewältigen.
Tägliche Gehzeit 5-6 Stunden.

Ausrüstung
Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Pullover 
und Anorak, Regenschutz, Tagesrucksack für Verpflegung 
und Getränke, Teleskop-Wanderstöcke werden empfohlen, 
Sonnenschutz.

Unterbringung
Harzhotel Regina***
38700 Braunlage
mit Wellness-Paradies, Hallenbad, Finn. Sauna

5. bis 12. August 2017

Anforderungen Bergwandern

Kondition Technik

Stufe 1-2 Stufe 1-2

Leistungen

7 Übernachtungen im Hotel

Halbpension

Führung

Kurtaxe 

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

420 € Doppelzimmer 

470 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 1.8.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung 

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen
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 Wander-und Kulturreise nach Transsylvanien/Rumänien

Leitung: Thomas Riße

Carl-Diem-Ring 5
48301 Nottuln
Tel.: (0 25 02) 22 48 70
Mail: thomas@r-i-s-s-e.de

Anmeldeschluss 30.04.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

7. bis 14. Oktober 2017

Anforderungen

Kondition Technik

Stufe 2 Stufe 1

Leistungen

7 Übernachtungen 

Halbpension

deutschsprachige Reiseleitung

Führung

Versicherung

Transfer vom/zum Flughafen 
Bukarest, Lokale Transporte

1 Fahrt mit dem Pferdewagen

Eintritt „Drakulaschloss“

1 Picknick, 5 Lunchpakte

Preis ohne Flugkosten

630 € Doppelzimmer

740 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 30.6.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

Auf Drakulas Spuren: Wandern in den Karparten. Geführte 
Tageswanderungen in Transsylvanien unter deutschsprachi-
ger Leitung. Besichtigung einer der zahlreich unter Weltkul-
turerbestatus stehenden Siebenbürgener Kirchenburg. 

Programm 
Ausführliche Informationen zur Wander- und Kulturreise 
sind bei dem Tourenleiter Thomas Riße anzufordern.

An- und Abreise
Flug Dortmund/Bukarest/Dortmund ist auf eigene Kosten 
gesondert zu buchen

Unterbringung
Hotel Villa Hermani, Magura (Rumänien)

Magura, Karparten, Siebenbürgen
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Waldeck, Nationalpark Kellerwald-Edersee

Wir wandern auf den Premiumwanderwegen Urwaldsteig 
und Kellerwaldsteig zur Zeit des “Indian Summer” durch 
teilweise über 200 jährige Buchen- und Eichenbestände. Der 
Weg führt durch einen der letzten Urwälder Deutschlands. 
Erholung bietet außerdem das Hotel mit dem Saunabereich.

Programm
Wir wandern an vier Wandertagen bei einer durchschnitt-
lichen Gehzeit von 5 Stunden durch den goldenen Herbst-
wald. Bei schwereren Passagen hilft uns die Waldecker 
Bergbahn beim Aufstieg zum Schloss Waldeck und die 
Standseilbahn beim Aufstieg zum Peterskopf. Zweimal ver-
kürzen die Personenschiffe der Ederseeflotte den Rückweg, 
damit eine rechtzeitige Rückkehr zum Tee im Wellnesshotel 
gegeben ist.

Voraussetzung
Die Etappen bis zu 16 km sind von Wanderern mit normaler 
Kondition gut zu bewältigen.

Ausrüstung
Feste Wanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Tagesruck-
sack für Getränke und Zwischenverpflegung.

Unterbringung
Flair Hotel Werbetal 3***Superior
Uferstraße 28
34513 Waldeck/Nieder-Werbe
Telefon: (0 56 34) 9 79 6-0
www.hotel-werbetal.de

Führung: Klaus Scholdei  

Ringstraße 5
48165 Münster
Tel.: (0 25 01) 41 62 
Mail: klaus.scholdei@web.de

Anmeldeschluss 31.3.2017
per Mail mit vollständiger Adresse

30. Sept. bis 3. Oktober 2017

Anforderungen

Kondition Technik

Stufe 1 Stufe 1

Leistungen

3 Übernachtungen

Halbpension

Wellness-Bereich

Seibahnfahrten

Schiffs- und Fährfahrten

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

230 € Doppelzimmer

260 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 31.8.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 10 Personen

Wanderwochenende und mehr am Edersee
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Führung: Peter Dördelmann
BSG Wanderführer

Görlitzer Straße 35
48157 Münster
Telefon: (02 51) 24 79 62  
Mail: peterdoerdelmann1@alice.de

Anmeldeschluss 25.2.2017
per Mail mit vollständiger Adresse
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18. bis 23. Juli 2017

Anforderungen

gute Kondition

Radtourenerfahrung

Leistungen

5 Übernachtungen 

5 x Frühstücksbuffet

4 Genießer-Gutscheine (Abend-
essen) 

Verkostung Kornbrennerei

Eintritt Clemenswerth

Eintritt Moormuseum

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

330 € Doppelzimmer

395 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 30.6.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 10 Personen

Meppen im Emsland
Tägliche Sternfahrten im Emsland vom Moor zum Schloss 
entlang der Hase, der Ems und des Dortmund-Ems-Kanals. 
Wir sehen steile Uferböschungen, Fluss-Altarme, ausge-
dehnte Wälder, Dünenlandschaften und Moore.

Programm
Tägliche Radtouren zwischen 28 und 45 km, einmal 60 km. 
Die Radwanderwoche ist ausgeschrieben für Tourenräder 
und E-Bikes. Gefahren wird eine Geschwindigkeit von 16 bis 
18 km.
•	Besuch und Verkostung Kornbrennerei Berentzen Hof in 

Haselünne
•	Besuch Emsland-Moormuseum in Groß Hesepe
•	Besuch Jagdschloss und Park Clemenswerth in Sögel
•	Speichersee Geeste
•	Hüwener Wind- und Wassermühle
 
Wegen der kurzen Anreise ergeben sich 6 Radeltage. Gefah-
ren wird auch am Anreise- und Abreisetag (an diesen beiden 
Tagen eine kürzere Radtour).

Ausrüstung
Verkehrssicheres Rad, Fahrradhelm empfehlenswert, Rad-
Wanderkleidung, Regenschutz.

Unterbringung
Parkhotel an der Freilichtbühne
Lilienstraße21
49716 Meppen
Telefon: (0 59 31) 97 90-0
Kostenloser Saunabereich mit “Farblicht-Therapie”
170 qm großes Fitnessstudio

Rad-Wanderwoche im Emsland
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Rad-Wanderwoche im Tauber- und Maintal

Tauber- und Maintal
Auf den Main-Tauber-Fränkischen-Radachter Radwegen 
fahren wir in einer Woche ca. 330 km.
Es sind zwei der beliebtesten Radwege in Deutschland und 
wurden vom  ADFC mit 5 Sternen ausgezeichnet.

Programm
In Tagesetappen fahren wir die Strecken Wertheim – Bad 
Mergentheim (52 km); Bad Mergentheim – Ochsenfurt 
(53 km); Ochsenfurt – Gmünden (69 km) – 30 km mit dem  
Zug; Gmünden – Wertheim (60 km); Optional die Rundfahrt 
Fränkische Acht ca. 200 km. Unterkunft und Erholung für 3 
Übernachtungen bietet das Kurhotel König mit Wellnessbe-
reich in Bad Mergentheim. Stadtführungen und Besichtigun-
gen verschiedener Sehenswürdigkeiten sind vorgesehen.
Weitere Tagestouren führen durch das Taubertal mit Statio-
nen in Rothenburg ob der Tauber, Creglingen, Weikersheim 
und Ingersheim. 

Voraussetzung
Die ausgesuchten Wege sind von Rad-Wanderfreunde, die 
sich gesund fühlen, gut zu bewältigen. 
Tägliche Fahrzeit fünf Stunden mit 45–69 km.

Ausrüstung
Verkehrssicheres Tourenrad, Pedelec und Fahrradhelm wird 
empfohlen, kann auch in Wertheim geliehen werden, Rad-
wanderkleidung.

Unterbringung
Kurhotel König***
mit Wellness-Paradies 
Bad  Mergentheim;
4 weitere Hotels oder Gasthöfe

1. bis 8. Juli 2017

Anforderungen

gute Kondition

mittelschwere Steigungen

Leistungen

7 Übernachtungen 

3 x Halbpension

4 x Frühstück

Führung

Versicherung

Preis ohne Fahrtkosten

450 € Doppelzimmer

510-540 € Einzelzimmer

Anzahlung nach bestätigter 
Anmeldung

Restzahlung bis 10.6.2017

bei Rücktritt, Stornierungskosten 
gemäß Teilnahmebedingung

Teilnehmerzahl

maximal 12 Personen

Leitung: Klaus Scholdei

Ringstraße 5
48165 Münster
Tel.: (0 25 01) 41 62 
Mail: klaus.scholdei@web.de

Anmeldeschluss 28.2.2017 
per Mail mit vollständiger Adresse



Tageswanderungen 2017 Tageswanderungen 2017

Kurz-Wanderung Venner Moor
Um und durch das Venner Moor. Einkehr im Restaurant 
Venner Moor. Gehzeit ca. 2,5 Std./10 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Rund-Wanderung Klatenberge
Gimbte, Bockholter Berge, Gittruper See, KÜ, Bolten Moor, 
Nahrups Café, Bockholter Berge. Gehzeit ca. 4 Std./15 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Rundwanderung zum Tennenhof
Sudmühlenhof, Havichhorster Mühle, Haskenau, Gasthof 
Tennenhof mit Einkehr, retour. Gehzeit ca. 3,5 Std./13 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Rund-Wanderung Nienberge
Mühlenberg, Vorbergshügel, Bergbusch, Kuschels Hof 
Schulze-Relau (Einkehr), Häger. Gehzeit ca. 3,5 Std./14 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

17. gemeinsamer Wandertag im Münsterland
mit den Wanderfreunden der BSG Stadtsparkasse Düsseldorf

drei Wanderstrecken werden angeboten
a. 2 km im Bereich des Restaurant Waldfrieden mit seinen  
 Außenanlagen (Huftiergehegen usw.)         
b. 6 km, Wildpark Dülmen. Wanderstrecke kann nach Ab- 
 sprache verlängert werden.   
c. 16 km,Baumberge 
 Gemeinsame Einkehr am Ende der Wanderungen für alle  
 drei Gruppen im Restaurant/Cafe Waldfrieden
    48249 Dülmen, Börnste 20, ca.15.30

Wanderung beidseitig der Ems
Lauheide, Benediktshof, Emsufer, Haus Langen, Emshof, 
Gasthof Lauheide (Einkehr). Gehzeit ca. 4 Std./15 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Rund-Wanderung Werse
MS-Handorf, Wersewanderweg, Pleistermühle, Kasewinkel, 
Café Nobis (Einkehr), Handorf. Gehzeit ca. 4,5 Std./17 km 
 
Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Streckenwanderung auf dem Hermannsweg im 
Teutoburger Wald
von Lengerich nach Bad Iburg. Gehzeit ca. 4,5 Std./18 km

Anmeldung per E-Mail: peterdoerdelmann1@alice.de 
oder (02 51) 24 79 62

Rund-Wanderung Bockholter Berge
Gimbte, Bockholter Berge, Gittruper See, Bolten Moor, Nah-
rups Café (Einkehr), Bockholter Berge
Gehzeit ca. 4,5 Std./16 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Rund-Wanderung Rieselfelder
Sprakel, Rieselfelder, Biologische Station, Heidekrug (mit 
Einkehr), Sprakel. Gehzeit ca. 4,5 Std./16 km

Anmeldung per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net 
oder (02 51) 2 39 56 56

Sonntag, 22. Januar, 12 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Venner Moor am 
Kappenberger Damm, südlich 
Dortmund-Ems-Kanal 

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 12. Februar, 11 Uhr

Treffpunkt:
Gasthof Lauheide

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 5. März 11 Uhr

Treffpunkt:
Sudmühlenhof, Dyckburg-
straße 450, 48157 Münster

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 23. April, 10 Uhr

Treffpunkt:
Bhf. Nienberge-Häger

Führung: Ludwig Wolff

Samstag, 20. Mai, 9 Uhr

Treffpunkt:
Pakrplatz Baumschule Hatt, 
Weseler Straße 324 

Führung b: Maria Dilkaute 
Führung c: Peter Dördelmann

Sonntag, 28. Mai, 10 Uhr

Treffpunkt:
Gasthof Lauheide

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 11. Juni, 10 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Handorf, Pröbstingstr./ 
Handorfer Straße, Bus 2 & 10 
Handorf Hobbeltstraße

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 27. August, 9 Uhr

Treffpunkt:
Parkplatz Baumschule Hatt, 
Weseler Straße 324

Führung: Peter Dördelmann

Samstag, 10. September, 10 Uhr

Treffpunkt:
Gimbte, Parkplatz: Alter Fährweg

Führung: Ludwig Wolff

Sonntag, 15. Oktober, 10 Uhr

Treffpunkt:
Bhf. Sprakel Nienberger Straße

Führung: Ludwig Wolff

Anmeldung: Peter Dördelmann
peterdoerdelmann1@alice.de 
oder (02 51) 24 79 62
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Jeder ist willkommen: Die Teilnahme ist hier auch ohne Mitglied-
schaft in einer Betriebssportgemeinschaft möglich. Anmeldung 
& Treffpunkt: Bitte auf die Angaben zur jeweiligen Tour achten. 
Ausrüstung: Wanderschuhe sind aus Sicherheitsgründen auch 
bei Touren im Münsterland, Teutoburger Wald oder Sauerland 
angebracht.
Verpflegung: Angesagt ist meistens Rucksackverpflegung, wir 
kehren aber je nach Möglichkeit auch ein. Anfahrt: Wir bilden 
stets Fahrgemeinschaften, so dass auch nicht motorisierte Wan-
derfreunde teilnehmen können. Unvorhersehbares: Auch wenn 
eine Wanderung ausfallen muss, z.B. wegen Sturmes, ist jemand 
am Treffpunkt.

Aktuelles oder Änderungen erfahren Sie im Internet unter 
www.bsv-muenster.de/BSV/Sportarten/Wandern

Teilnahme an den Tageswanderungen

Peter Dördelmann

Josef van BergeremAnnette ErthelWolfgang Kinzel

Ludger Watermann

Gerhard Wortmann Klaus Scholdei

Ludwig Wolff

Thomas Riße

Wersetürm ’ken in Münster-Handorf

A
M
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IE

N
TE

Wersehof im Herzen von Handorf

Dorbaumstraße 145
48157 Münster-Handorf
Telefon 02 51 / 3 90 83-0
Telefax 02 51 / 3 90 83-61
www.wersetuermken.de

gemütlich-moderne Zimmer 
zum Ausschlafen und Wohlfühlen
vielfältiges Frühstücksbuffet
Seminarraum für 25 Personen

Dorbaumstraße 1
48157 Münster-Handorf
Telefon 02 51 / 32 63 25
Telefax 02 51 / 32 84 38
www.wersehof.de

Hier erwartet Sie die westfälische Küche in Ihrer ganzen 
Vielfalt, die Sie bei offenem  Kaminfeuer genießen können.

Sabine Peter

TourenführerInnenTageswanderungen 2017

Stephan Berekoven

Bergwandertreffen
Freitag 
24. November 2017
18 Uhr
im Wersehof, Handorf

Bei den Tagestouren werden 
pro Teilnehmer 2,00 € er-
hoben (Kinder bis 16 Jahre 
frei). Dieser Betrag ist für 
die Auslagen der Tourenlei-
ter bestimmt. Wir bitten um 
Verständnis.

Regina Moenck26



Hin- und Rückfahrten zu den Tourenzielen werden 
in den meisten Fällen in Form von Fahrgemein-
schaften geregelt, die Fahrkosten durch diese 
getragen.

Vor einer Wochentour findet in der Regel (4–8 
Wochen) vorher ein Treffen der Teilnehmer statt. 
Hierbei werden Fragen zu Hin- und Rückfahrt, der 
Ausrüstung und vor allem zur notwendigen Kondi-
tion angesprochen. Für die individuelle Einschät-
zung und das Tourenprofil soll Ihnen dabei auch 
die Legende „Anforderungskatalog Kondition und 
Technik“ behilflich sein. (Seite 3)

Für Trekkingtouren im Hochgebirge sind alpine 
Erfahrung, Trittsicherheit, Schwindel freiheit und 
eine sehr gute körperliche Verfassung Vorausset-
zung. Jeder Teilnehmer sollte berücksichtigen, 
dass eine falsche Einschätzung seiner Leis-
tungsfähigkeit nicht nur ein persönliches Risiko 
darstellt, sondern den Ablauf der gesamten Tour 
gefährdet.

Zur Ausrüstung bei Trekkingtouren gehören ein 
ausreichend großer Tourenrucksack, Bergwan-
derschuhe, die für eventuelle Gletscherbegehung 
mindestens steigeisenfest sein müssen, beque-
me wetterfeste und warme Wanderbekleidung, 
ein Hüttenschlafsack, sowie Wasserflasche und 
Notproviant. Beim Tourenleiter kann eine Ausrüs-
tungsliste angefordert werden.

Die Tourenleiter bereiten ihre Wander- bzw. 
Radtouren sorgfältig vor und die Touren finden 
möglichst der Ausschreibung entsprechend statt. 
Es kann allerdings nicht ausgeschlossen wer-
den, dass widrige Witterungsverhältnisse eine 
Änderung des Ablaufs erforderlich machen. Die 
Entscheidung darüber liegt immer beim Tourenlei-
ter. Die Teilnahme an einer Tour erfolgt auf eigene 
Gefahr, eine Haftung wird nicht übernommen. 
Regressansprüche aus dem Veranstalter-Risiko 
entfallen.

Aktuelle Informationen finden Sie unter: 
www.bsv-muenster.de/BSV/Sportarten/Wandern

Bitte melden Sie sich per E-Mail 
oder telefonisch an!

Eines unserer Angebote hat Ihr Interesse gefun-
den? Das freut uns sehr! Nachfolgend finden Sie 
alle notwendigen Informationen zur Teilnahme an 
einer Tour mit dem Betriebssportverband Münster.

Für eine Teilnahme ist die Mitgliedschaft in einer 
Betriebssportgemeinschaft zwingend notwendig. 
Gastmitgliedschaften sind möglich. Als Mitglied in 
einer BSG sind die Teilnehmer über die Sport-
hilfe e.V. versichert. Der Umfang des Versiche-
rungsschutzes kann unter www.arag-sport.de 
nachgelesen werden. Sind Sie Mitglied in einem 
Alpenverein, sollten Sie bei Bergtouren Ihren 
Ausweis dabei haben, weil in etlichen Berghütten 
damit günstigere Konditionen gelten.

Fragen zum Ablauf einer einwöchigen Berg- oder 
Radwanderung richten Sie bitte nur an den 
jeweiligen Tourenleiter. Sein Name und seine 
Telefonnummer sind bei der jeweiligen Tourenbe-
schreibung angegeben, ebenso seine Anschrift für 
die schriftliche Anmeldung. Bitte melden Sie sich 
per E-Mail an. 

Die Anmeldung für die gewünschte Wochentour 
nimmt ausschließlich der Tourenleiter entgegen. 
Erst mit seiner Zusage und nach Eingang der 
Anzahlung ist die Teilnahme verbindlich. Mit der 
Anzahlung werden die Teilnahmebedingungen 
verbindlich anerkannt. Spätestens 4-8 Wochen vor 
Reisebeginn ist der Restbetrag zu entrichten. Die 
Anzahlung ist gleichzeitig Stornogebühr, die bei 
einer Absage des Teilnehmers einbehalten wird. 
Bei einem Rücktritt vor dem 29. Tag vor Reisean-
tritt werden 50,00 € einbehalten,
29–15 Tag vor Reiseantritt = 30%,
14–7 Tag vor Reiseantritt = 60%,
6–1 Tag vor Reiseantritt = 90%,
bei Nichterscheinen = 100%.

Allgemeine Hinweise und Teilnahmebedingungen

GRONAU & COESFELD

AHAUS & BORKEN

 ALL YOU CAN 

MIET.

WWW.ALTHOFF-AUTOVERMIETUNG.DE

TEL. 02561 3628

FRÜHBUCHERRABATT FÜR IHREN SKIBUS*

* BEI EINER BUCHUNG BIS ZUM 30.11.2016 
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i m m e r  f r i s c h
i m m e r  f r e u n d l i c h  –

Nientied
HANDORF  ·  MÜNSTER  ·  NIENBERGE  ·  WARENDORF

EDEKA Handorf
Ludwig - Wolker Str. 25
48157 Münster - Handorf

EDEKA Münster
Wolbecker Str. 286
48155 Münster

EDEKA Nienberge
Von - Schonebeck - Ring 104
48161 Münster - Nienberge

MARKTKAUF Warendorf
August - Wessing - Damm 77
48231 Warendorf


