| BETRIEBSSPORT-VERBAND MUNSTER E.V.
Fld = NSl R Sral el

Hlttentouren - Bergwandern -
Tageswanderungen - Rad-Wanderungen

_,:I_-" Pl ; N B rs
'-"3-{.' e Iy T,

- _'__- - lﬁ,"-"""_ J -
A )




Ludwig Wolff
Wanderfachwart

Hallo Wanderfreunde!

Auch im Jahr 2013 bietet Euch der Betriebssportverband
Midnster wieder die Méglichkeit, an tollen Wandertouren teilzu-
nehmen. In diesem Wanderheft findet Ihr anspruchsvolle
Hdttentouren, komfortable ,,Standort“-Wanderungen ebenso
wie interessante Tagestouren.

Passionierte Radfahrer kommen genauso auf ihre Kosten wie
»Wellness-Wanderer“. Wir haben Angebote fiir den Winter, das
Frihjahr, den Sommer und den Herbst. Ihr seht: Die
Méglichkeiten, sich im Kreis Gleichgesinnter mehr oder weni-
ger sportlich zu betétigen sind vielféltig und es mdsste fir
jeden etwas dabei sein!

Einzelheiten zu allen Touren findet Ihr in diesem Heft. Beachtet
bitte auch die “Allgemeinen Hinweise”. Wer Fragen hat oder
sich gleich anmelden mdéchte, wendet sich bitte direkt an den

Bei Interesse kann sich jeder an Ludwig.Wolff@gmx.net
oder Telefon 0251 - 2395656 wenden, um in die Adressdatei
der Bergwanderer aufgenommen zu werden.

Dann bekommt |hr das Programmheft zugeschickt.

Wir wiinschen allen Wanderfreunden
ein bewegungsreiches Jahr 2013!




Wolfgang Busse
1. Vorsitzender
BSV Munster

Liebe Betriebssportlerinnen und
Betriebssportler,

von Ludwig Strauss (1892-1953), einem
Deutschen Dichter, stammt das Zitat: ,, Oft
liegt das Ziel nicht am Ende des Weges,
sondern irgendwo an seinem Rand.“

Wenn Sie mit unseren Wanderfihrern
unterwegs sind, dann kénnen Sie sicher
sein, dass Sie nicht nur das Ziel errei-
chen, sondern auch die am Rande liegen-
den ,Ziele“ nicht tibersehen.

Denn unsere Wanderfihrer bereiten jede
Wanderung akribisch vor,

verfligen Uber jahrelange Erfahrung,
haben hédufig Ortskenntnisse und

wissen daher, wo sich ein Abstecher vom
Weg lohnt.

Das Angebot 2013 ist wieder sehr
abwechslungsreich und wir wirden uns
freuen, wenn Sie den einen oder anderen
Weg mit uns gehen wirden.

Betriebssport.....gemeinsam erleben!

Wolfgang Busse
1. Vorsitzender
Betriebssport-Verband Mtinster e.V.

Gesamtiiberblick
Touren 2013

Mérz bis Juni
Tageswanderungen

Mai und Juni
Klettersteigkurse

16. bis 23. Mérz
Schneeschuh-Bergwanderwoche Wildschénau

27. April bis 01. Mai
Radtouren am Grevelinger Meer

2. bis 9. Juni
Wanderwoche im Waldecker Land

23. bis 29 . Juni
10. Jubildaums-Wanderwoche im Sorbenland

14. bis 21. Juli
Bergwanderwoche in den Stubaier Alpen

11. bis 18. August
Huttentour im Réatikon

18. bis 25. August
Huttentour im Steinernen Meer und Pinzgau

31. August bis 7. September
Hdttenwanderung in den stdlichen Stubaier Alpen

31. August bis 7. September
Tagestouren in den KitzbUheler Bergen

01. bis 05. September
Radwandertage — Bei den MUritzfischern

7. bis 15. September
Radentdeckungsreise von Kassel nach Eisenach

22. bis 29. September
Bergwanderwoche im Nationalpark Berchtesgaden

12. bis 19. Oktober
Wellness-Wanderwoche im Elbsandsteingebirge

13. bis 20. Oktober
Bergwanderwoche Sarntaler Alpen

22. November
Bergwandertreffen



Allgemeine Hinweise fiir Wochentouren

Bergwandern - Hiuttentouren - Rad-Wanderwochen

Eines unserer Angebote hat |hr Interesse gefunden? Das freut uns sehr! Nachfolgend finden
Sie alle notwendigen Informationen zur Teilnahme an einer Wochentour mit dem
Betriebssportverband Munster.

Fur eine Teilnahme ist die Mitgliedschaft in einer Betriebssportgemeinschaft zwingend not-
wendig. Gastmitgliedschaften sind moglich. Fragen Sie bitte den jeweiligen Tourenleiter. Sind
Sie Mitglied im DAV, sollten Sie bei Bergtouren lhren Ausweis dabei haben, weil in etlichen
Berghutten damit gunstigere Konditionen gelten.

Fragen zum Ablauf einer einwdchigen Berg- oder Radwanderung richten Sie bitte nur an den
jeweiligen Tourenleiter. Sein Name und seine Telefonnummer sind bei der jeweiligen
Tourenbeschreibung angegeben, ebenso seine Anschrift fur die schriftiche Anmeldung. Bitte
verwenden Sie das Formular in diesem Heft.

Die Anmeldung fUr die gewUlnschte Wochentour nimmt ausschlieBlich der Tourenleiter entge-
gen. Erst mit seiner Zusage und der Anzahlung in Héhe von 10 % der Kosten ist die Teilnahme
verbindlich. Die Anzahlung ist gleichzeitig Stornogebdihr, die bei einer Absage des Teilnehmers
einbehalten wird.

Hin- und Riickfahrten zu den Tourenzielen werden in den meisten Fallen in Form von
Fahrgemeinschaften geregelt, die Fahrtkosten durch diese getragen.




Allgemeine Hinweise fiir Wochentouren

Bergwandern - Hiuttentouren - Rad-Wanderwochen

Vor einer Wochentour findet in der Regel ein Treffen der Teilnehmer statt. Hierbei werden
Fragen zu Hin- und Ruckfahrt, der AusrUstung und vor allem zur notwendigen Kondition ange-
sprochen.

Fur Trekkingtouren im Hochgebirge sind alpine Erfahrung, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
und eine sehr gute korperliche Verfassung Voraussetzung. Jeder Teilnehmer sollte berticksich-
tigen, dass eine falsche Einschatzung seiner Leistungsfahigkeit nicht nur ein personliches
Risiko darstellt, sondern den Ablauf der gesamten Tour gefahrdet.

Zur AusrUstung bei Trekkingtouren gehdren ein ausreichend groBer Tourenrucksack, Berg-
wanderschuhe, die flr eventuelle Gletscherbegehung mindestens steigeisenfest sein missen,
bequeme wetterfeste und warme Wanderbekleidung, ein Huttenschlafsack, sowie Wasser-
flasche und Notproviant. Beim Tourenleiter kann eine Ausriistungsliste angefordert werden.

Die Tourenleiter bereiten ihre Wander- bzw. Radtouren sorgféltig vor und die Touren finden
mdglichst der Ausschreibung entsprechend statt. Es kann allerdings nicht ausgeschlossen
werden, das widrige Witterungsverhéltnisse eine Anderung des Ablaufs erforderlich machen.
Die Entscheidung darlber liegt immer beim Tourenleiter. Regressanspriche aus dem
Veranstalterrisiko entfallen.

Aktuelle Informationen finden Sie im Internet unter
http://www.bsv-muenster.de/BSV/Sportarten/Wandern




Tageswanderungen im Jahr 2013

Termin:

Leitung:

Treffpunkt:

Termin:

Leitung:

Treffpunkt:

Termin:

Leitung:

Treffpunkt:

Termin:

Leitung:

Treffpunkt:

Termin:

Sonntag, 10. Marz, 10 Uhr — Neu mit Geocaching

Rundwanderung ,Klatenberge“: Lauheide Friedhof, Haus Langen,
Klatenberge, Telgte, Lauheide.

Dauer ca. 4 Std., mit Einkehrmoglichkeiten

Ludwig Wolff, E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net oder 0251/23 95 656
Anmeldung erwlnscht.

MS, Gasthaus Lauheide: Stadtbuslinie 2, Anderungen méglich,

Sonntag, 7. April, 10 Uhr

Rundwanderung ,,Bockholter Berge“: Gimbte, Bockholter Berge, versteckte
Seen, KU, Gittrup, Gimbte; Dauer ca. 4 Std. mit Einkehrmdglichkeiten

Ludwig Wolff, E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net oder 0251/23 95 656,
Anmeldung erwtnscht.

Gimbte, am Parkplatz Alter Fahrweg. Anderungen méglich.

Sonntag, 5. Mai, 10 Uhr

Rundwanderung ,,Davensberg-Davert“: Von Davensberg in die Davert.
Dauer ca. 4-5 Std. mit Einkehr am Ende.

Ludwig Wolff, E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net oder 0251/23 95 656,
Anmeldung erwlnscht.

Davensberg,Burgstr. Hotel Clemens August. Anderungen méglich.

Sonntag, 12. Mai, 9 Uhr

Rundwanderung um Olfen durch die Eversumer und Ronhagener Heide und die
Steveraue. Der Wanderweg flihrt an der Stever und Lippe entlang, vorbei an den
Konik-Pferden, Heckrindern, Stérchen und seltenen Eselrassen. Bringen Sie die
Kinder, Fotoapparat und Fernglas mit.

Ca. 22 km, Gehzeit 6 Std., Rucksackverpflegung, Einkehrmoglichkeit am Ende
der Wanderung im Cafe auf dem Hof Schulze Kdkelsum.

Klaus Scholdei, E-Mail: klaus.scholdei@web.de oder 02501/4162

Parkplatz Hatt an der Weseler StraBe

Teilnehmer ab Bauernhof Schulze Kdkelsum bitte vorher anmelden!

Sonntag, 16. Juni, 9 Uhr

Rundwanderung auf der Via Adrina bei Bad Berleburg. Der "Weg der
Ausblicke" fUhrt mit ungezahlten Panoramablicken auf die Ederschleifen, um
Arfeld und Schwarzenau, durch eine hligelige, unglaublich abwechslungsreiche
Landschaft. 20,5 km, Gehzeit 6 Std., Rucksackverpflegung, Einkehrmdglichkeit
am Ende der Wanderung im Cafe in Bad Berleburg.



Tageswanderungen im Jahr 2013

Leitung: Klaus Scholdei, E-Mail: klaus.scholdei@web.de oder 02501/4162

Treffpunkt: Parkplatz Hatt an der Weseler StraBe
Teilnehmer ab Arfeld an der Ederbrlicke, Parkplatz neben der Gaststatte "Zum
Bahnhof". Bitte vorher anmelden!

Termin: Sonntag, 23. Juni, 10 Uhr - Neu mit Geocaching
Rundwanderung ,,Werse*“.
Wersewanderweg, PleistermUhle, Stapelskotten, Kasewinkel, Handorf.
Dauer ca. 4-5 Std. mit Einkehrmdoglichkeiten.

Leitung: Ludwig Wolff, E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net oder 0251/23 95 656,
Anmeldung erwlnscht.

Treffpunkt: MS-Handorf, Parkplatz Petronillaplatz an der Kirche.

Termin: Samstag, 29. Juni, 9 Uhr

13. gemeinsame Tageswanderung mit den Wanderfreunden

der BSG Stadtsparkasse Dusseldorf

Wir wandern im Raum Nordkirchen und LUdinghausen

2 Wanderstrecken: 6 km und 16 km

Einkehr am Ende der Wanderung
Leitung: Peter Dérdelmann, E-Mail: peterdoerdelmanni@alice.de oder 0251/247962
Treffpunkt: Parkplatz Hatt an der Weseler StraBe

Wichtig: Bitte unbedingt anmelden bis zum 10. Juni 2013.

Termin: Freitag, 22. November, 18 Uhr
Bergwandertreffen im Wersehof
Anmeldung erbeten per E-Mail: Ludwig.Wolff@GMX.net oder 0251/23 95 656

Jeder ist wilkommen: Die Teilnahme ist auch ohne Mitgliedschaft in einer Betriebs-
sportgemeinschaft moglich. Anmeldung + Treffpunkt: Bitte auf die Angaben zur jeweiligen Tour
achten. Ausrlstung: Wanderschuhe sind aus Sicherheitsgriinden auch bei Touren im
MUnsterland, Teutoburger Wald oder Sauerland angebracht.

Verpflegung: Angesagt ist meistens Rucksackverpflegung, wir kehren aber je nach Moglichkeit
auch ein. Anfahrt: Wir bilden stets Fahrgemeinschaften, so dass auch nicht motorisierte
Wanderfreunde teilnehmen kdnnen. Unvorhersehbares: Auch wenn eine Wanderung ausfallen
muss, z.B. wegen Sturmes, ist jemand am Treffpunkt.

Aktuelles oder Anderungen erfahren Sie im Internet unter
http://www.bsv-muenster.de/BSV/Sportarten/Wandern.



Klettersteigkurse 2013

FUr Anfanger und Interessierte bieten wir zusammen mit der Volkshochschule Ibbenbtren an
zwei Terminen Klettersteig-Schnupperkurse an.

Durchfihrung: VHS Ibbenburen
mit gepriften DAV-FachUbungsleitern

Ort: Teutoburger Wald, Brumleytal bei Ibbenbiren

vom Parkplatz Dérenther Klippen ist der Kletterpark in 20 Minuten zu FuB zu
erreichen

Klettersteig Schnupperkurse
1. Termin: Samstag, 04. Mai 2013 von 12:00 bis 15:00 Uhr

2. Termin: Samstag, 08. Juni 2013 von 12:00 bis 15:00 Uhr

Informationen: Gerhard Wortmann, E-Mail: gerhard.wortmann@web.de
Telefon 0251/329405 oder 0172/5305979

Kosten: 25,00 Euro

Anmeldung: unbedingt erforderlich
far den ersten Kurs bis 31. Méarz 2013,
fur den zweiten Kurs  bis 31. Mai 2013,
bitte per E-Mail an: gerhard.wortmann@web.de






Schneeschuh-Bergwanderwoche

16. bis 23. Marz 2013

Gut abgeschirmt vom groBen Verkehrsstrom im Inntal liegt die Wildschénau versteckt im
Norden der Kitzbuhler Alpen. Die verborgene Idylle mit der eher sanften Berglandschaft lockt
als Geheimtipp die Urlauber an. Gemdutliche Wanderungen und ein familienfreundliches
Freizeitangebot fur Winter und Sommer kennzeichnen die Erholung in diesem Hochtal.

Zielort:

Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:

Ausristung:

Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:

Oberau, Wildschonau / Tirol, Osterreich

Apparthotel Talhof***, A-6311 Wildschdnau, Roggenboden 190,

in komfortablen Apartments im Typ B fur 4 Personen mit Halbpension,
2 Schlaf-, 2 Bade-, Wohnzimmer, 1 Schlafsofa, Balkon, Kiiche, TV etc.
Keine Einzelzimmer im Angebot.

Es werden Tageswanderungen mit einer durchschnittlichen Gehdauer von 4-6
Stunden im voralpinen Gelande durchgefihrt. Mogliche Tourenziele: Rosskopf
1.731 m, Joel 1.903 m, Feldalpenhorn 1.931 m, Lampertsberg 2.202,
Sonnjoch 2.292 m und GroBes Beil 2.310 m.

Die Schneeschuhwanderungen sind auch fiir Anfanger ausgelegt. Aber auch
die fortgeschrittenen Bergwanderer werden Gelegenheiten flr weiterflihrende
Touren bekommen. Die Touren werden in lawinensicheren Gebieten durchge-
fuhrt.

Feste Bergwanderschuhe (keine Skischuhe), die flir die etwa 1000g pro Stlick
schweren Schneeschuhe geeignet sind, bequeme warme Wanderkleidung,
Pullover und Anorak, Mdutze, Handschuhe, Sonnen- oder Schneebrille,
Teleskopwanderstdcke, Tagesrucksack fur Getranke, Zwischenverpflegung.
Schneeschuhe kdnnen gegen Gebuhr ausgeliehen werden.

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt.

Unterbringung in Apartments, Halbpension, Hallenbadbeniitzung, Sauna oder
Dampfbad, Planung, Organisation, Flihrung, Versicherungen.

470,00 Euro im Apartment/DZ pro Person, zuzlglich Fahrtkosten.
Einzelzimmerzuschlag 100,00 Euro.

Die Reisekosten sind bis zum 01.03.13 nach Erhalt der Anmeldebestatigung
zu entrichten. Bei RUcktritt verbleibt eine Stornogebuhr von 50,00 Euro.



Wildschonau

FUhrung: Gerhard Wortmann
DAV-Wanderleiter + FUL Schneeschuhbergsteigen
Wedemhove 118, 48157 Munster
Tel. 0251/329405, Mobil 0172/5305979, Fax 0251/2841844
E-Mail: gerhard.wortmann@web.de

Anmeldung:  Verbindlich bis zum 31. Jan. 2013, mdglichst bitte per E-Mail mit voller
Adresse.




Radtouren am Grevelinger Meer

27. April bis 01.

Mai 2013

Vier Tage verschiedene Tagestouren mit dem Rad auf der Insel Schouwen Duiveland am
Grevelinger Meer in Studholland.

Zielort:
Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:
Ausristung:

Hinweis:
Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:

Leitung:

Anmeldung:
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NL 4311 Zijpe / Bruinisse auf Schouwen- Duiveland
NL Agquadelta Bruinisse

Vom Standort Aquadelta sind folgende Touren geplant:

Radtour zum Runddorf Dreischoor und am Sirjansland vorbei wieder nach
Brui. Rad-Rundtour auf dem Brouwersdamm Uber die Insel Overflakke und
dem Grevelingerdamm  zurlick nach Brui. Zur Nordsee bei Renesse und
Burgh, an Haamstede, Seroos- u. Nieuwekerke vorbei zurtick. Museumstour
nach Ouwekerk sowie nach Zieriksee und am Deich zurlck. Die erste und die
letzte Rad-Tour mit Besichtigungstermin!

Wo es schon ist und uns gefallt, werden Pausen gemacht.

Spafl an Radtouren ohne Gepack. Man sollte Freude an der Natur haben und
Land und Leute kennen lernen wollen.

Evil. eigenes Fahrrad, Regenschutz, Fahrradpacktaschen, Getrénkeflasche,
Sonnencreme.

Gute Fahrréder mit Gangschaltung kénnen vor Ort gemietet werden.

mind. 6 Personen

4 Tage Halbpension bei Unterbringung in Doppelzimmern, Einzelzimmer ist
maglich bei einem Aufpreis. Betreuung, Fuhrung, Sporthilfeversicherung, Vorbe-

sprechung. An- u. Abreise in Pkw-Fahrgemeinschaften, Fahrkosten anteilig.

ca. 300,00 Euro, die genaue Preisangabe ist erst im Januar 2013 mdglich,
zuzUglich der anteiligen Fahrtkosten.
Anzahlung 10% nach der Preisbestimmung im Januar 2013

Zahlung nur an Horst Humborg
Kontonummer 255 826, Sparda Bank Minster, BLZ 400 605 60.
Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebuhr von 40,00 Euro.

Horst Humborg
Hoher Heckenweg 259, 48157 Mlnster, Tel. 0251/247776

Verbindlich bis zum 10. Mé&rz 2013. Bitte per Anmeldeformular.
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Far
Ausgeschlafene

DorbaumstraBe 145
48157 Munster-Handorf
Telefon 0251/39083-0
Telefax 0251/39083-61
www.wersetuermken.de

... und fur westfdalische
Gaumenfreuden

WUSM im Herzen von Handorf

Hier erwartet Sie die west-
falische Kuche in Ihrer ganzen
Vielfalt, die Sie bei offenem
Kaminfeuer genieBen kénnen.
Ebenfalls stehen Kegelbah-
nen, ein Festsaal sowie weitere
gemutliche R&umlichkeiten fur
Geburtstags- oder Geschdfts-
feiern zur Verfugung

= "\_\,‘W‘\‘“ﬂwz

- Garten
Ridstung genter
Mitnster
Richtung
Telgte
Waremorf

Warendor fer Strage (B51)

DorbaumstraBe 1
48157 Munster-Handorf
Telefon 0251/326325
Telefax 0251/328438
www.wersehof.de

AMBIENTE



Wanderwoche im Waldecker Land

2. bis 9 Juni 2013

Der Nationalpark Kellerwald-Edersee schitzt auf einer Flache von 5700 Hektar einen der letz-
ten groBen und naturnahen Rotbuchenwald-Bestdnde Mitteleuropas. Seit Juni 2011 ist der
Nationalpark eines von 15 Teilgebieten des UNESCO-Weltnaturerbes "Buchenurwélder der
Karpaten und Alte Buchenwélder Deutschlands". Wir wandern auf den Premiumwanderwegen
Urwaldsteig und Kellerwaldsteig durch teilweise Uber 200jahrige Buchen- und Eichenbesténde,
immer wieder mit traumhaften Aussichten auf den Edersee.

Zielort: Nieder-Werbe zu Waldeck, Nordhessen

Unterbringung: Flairhotel™* Werbetal in 34513 Waldeck - Nieder-Werbe, UferstraBe 28

Programm: Wegen der kurzen Anreise von 2,5 Stunden ergeben sich 8 Wandertage bei
7 Ubernachtungen.

Montag Wanderung auf dem Urwaldsteig von Nieder-Werbe bis zur Sperrmauer
(14 km), nach halber Strecke Fahrt mit der Kabinenseilbahn zum SchioB
Waldeck, ab Sperrmauer-West mit dem Schiff Uberfahrt (ber Waldeck-West
zur Halbinsel Scheid (1 Stunde), dann zurlck auf dem Urwaldsteig/
Kellerwaldsteig bis Nieder-Werbe, 14 km + 4 km = 18 km

Dienstag Wanderung von Nieder-Werbe auf dem Herkulesweg X nach Basdorf, weiter
auf dem Kellerwaldsteig bis Asel (Aseler Bucht), dort auf dem Urwaldsteig nach
Scheid, weiter nach Nieder-Werbe, insgesamt 20 km

Mittwoch Fahrt mit dem Pkw nach Dorfstelle Asel, Fahrt mit der kleinen Personenfahre
nach Asel-Sud, Wanderung auf dem Urwaldsteig Uber Kirchlotheim und
Herzhausen bis Dorfstelle Asel, insgesamt ca. 21 km, anschlieBend Rickfahrt
mit dem Pkw nach Nieder-Werbe

Donnerstag Fahrt mit dem Pkw nach Hemfurth zum Kavernenkraftwerk, mit der
Standseilbahn zum Peterskopf (11 Min.), Wanderung auf dem Urwaldsteig
nach Bringhausen (7,5 km), mit dem Schiff Uber Waldeck-West zur
Sperrmauer-West (1 Stunde), von dort Wanderung zurlck zum
Kavernenkraftwerk (2 km), Fahrt mit dem Pkw zum Hotel

in Vorbereitung Umrundung der Halbinsel Rehbach, Rundwanderung Bad Zwesten, von
Nieder-Werbe Uber Eisensteinweg nach Ober-Werbe zur Kilosterruine,
Rundwanderung von Nieder-Werbe Uber Hengstwiese und Muhlecke

12



Wanderwoche im Waldecker Land

2. bis 9 Juni 2013

Voraussetzung: Kondition fur langere Wanderwege. Bei schwereren Passagen wird die
Waldecker Bergbahn zum SchloB Waldeck und die Standseilbahn zum
Peterskopf benutzt.

Ausrustung: Wanderschuhe, bequeme Wanderkleidung. Anorak, Regenschutz,
Tagesrucksack flr Getranke und Verpflegung, Teleskopwanderstdcke werden
empfohlen.

Teilnehmer: Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt.

Leistungen: Unterbringung in DZ, EZ gegen Aufpreis, Nutzung der Sauna, Filmabend Uber
Nationalpark Kellerwald-Edersee, Lunchpakete, Personenféhre, 1 x eine
Stunde Schifffahrt, Planung, Organisation, FUhrung, Versicherungen

An- u. Abreise: mit Pkw/Fahrgemeinschaften oder mit der Bahn

Kosten: 380,00 Euro im Doppelzimmer pro Person,
455,00 Euro im Einzelzimmer,
50,00 Euro Anzahlung nach bestéatigter Anmeldung,
Restzahlung bis zum 15. Mai 2013. Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebthr
von 50,00 Euro.
Zahlung an Klaus Scholdei, Konto 0 157 013 939, Sparkasse Munsterland Ost,
BLZ 400 501 50

Leitung: Klaus Scholdei, RingstraBe 5, 48165 MUnster
Telefon 02501/4162, E-Mail: klaus.scholdei@web.de

Anmeldung:  Verbindliche Anmeldung bis zum 31. Januar 2013, méglichst per E-Mail mit
voller Adresse.
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10. Jubildums-Wanderwoche Sorbenland

23. bis 29. Juni 2013

Eine Woche verschiedene Tagestouren mit dem Rad oder zu FuB3 in der Oberlausitzer Heide-
und Teichlandschaft im Stadtedreieck Bautzen — Kamenz — Hoyerswerda sowie Gorlitz und die
Elbometropole Dresden einmal anders.

Zielort:
Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:
Ausristung:

Hinweis:
Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:

Leitung:

Anmeldung:

14

02999 Lohsa OT WeiBig, Oberlausitz / Sachsen
Fledermausschloss WeiBig, Lohsa / OT WeiBig

Vom Standort ,Fledermausschloss” sind folgende Touren geplant:

Zum Einrollen und ,Versorgung® nach Wittichenau mit dem Rad. Rad-
Rundtour auf dem Seeadlerweg. Mit demRad von Cottbus auf dem
Spreeradweg zur Slawenburg. Um Goérlitz  herum mit dem Rad, evt. mit
Stadtbesichtigung. Durch die ,Lausitzer Seenplatte” mit der Leetze von GroB-
Raschen aus AbschluBtour in Dresden: zu Lande , aus der Luft, zu Wasser,
mit der Kutsche. Alle Rad- Touren ohne Besichtigungstermine.

Wo es schon ist und uns gefallt, werden die Pausen gemacht.

Spal an Radtouren und am Wandern ohne Gepack. Man sollte Freude an der
Natur haben und Land und Leute kennen lernen wollen.

Evil. eigenes Fahrrad, Regenschutz, Fahrradpacktaschen, Getréankeflasche,
Muckenschutz und Sonnencreme.

Gute Fahrréder mit Sieben-Gangschaltung kdnnen vor Ort gemietet werden.
max. 14 Personen

7 Tage Halbpension bei Unterbringung in Doppelzimmern, Einzelzimmer ist
maglich bei einem Zuschlag von 70,00 Euro. Betreuung, Fuhrung, Sporthilfe-
versicherung, Vorbesprechung. An- u. Abreise in Pkw- Fahrgemeinschaften,
Fahrkosten anteilig.

380,00 Euro im DZ pro Person, 450,00 Euro im EZ, zuzUlglich der anteiligen
Fahrtkosten. Anzahlung 38,00 bzw. 45,00 Euro pro Person bei Anmeldung.

Zahlung nur an Horst Humborg
Kontonummer 255 826, Sparda Bank Mnster, BLZ 400 605 60.
Bei Ruicktritt verbleibt eine Stornogebihr von 50,00 Euro.

Horst Humborg
Hoher Heckenweg 259, 48157 MUnster, Tel. 0251/247776

Verbindlich bis zum 10. Méarz 2013. Bitte per Anmeldeformular.
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Bergqwanderwoche in den Stubaier Alpen

14. bis 21. Juli 2013

Sellrain- und Otztal mit ihren Nebentélern liegen im Herzen Tirols. Eine durchgehende
HochgebirgsstraBe verbindet die beiden Téler Uber die Passlandschaft von Kihtai.
Ochsengarten ist ein kleines Dorf mitten im Herzen der Tiroler Bergwelt. In 1550 m Héhe gele-
gen ist es idealer Ausgangspunkt fur Wanderungen.

Zielort:

Unterbringung:

Programm:

Sonntag
Montag
Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag
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Otz-Ochsengarten, Otztal/Osterreich

Gasthof Burkert™*, Ochsengarten 34, A-6433 Otz, Tel. 0043-5252947,
www.gasthof-burkert.at

Leichte bis mittelschwere Wanderungen mit traumhaften Ausblicken zur
Wildspitze und ins Otz- und Inntal. Wir haben gentigend Zeit, um die grandio-
sen Aussichten zu genieBen. Wir koénnen bei Wanderungen im
Ochsengartengebiet direkt vom Gasthof (1.542 m) starten.

Anreise mit dem Pkw (ber Kassel - Wilrzburg - Fernpass — Otz, nachmittags
Kurzwanderung im Tal auf dem Hollwiesenweg bis Alpengasthof Marail 1.730 m

Sattele 1.690 m, Brot Kastl, Alpengasthof Marlstein 1.770 m, Faltegartenkdpfl
2.185 m, Einkehr Feldringalm 1.888 m, Abstieg nach Ochsengarten

Aufstieg Balbach-Sennhitte 1.955 m, Zwdlferkdpfl 2.253 m, Einkehr Untere
Issalm 1.754 m

Aufstieg Balbach-Sennhutte 1.955 m, Hochdétz 2.020 m, Bielefelder Hutte
2.112 m, RoBkdpfe 2.399 m, Wetterkreuzkogel 2.591 m, Abstieg durch das
Woérgetal, Pochwerk mit Knappenhaus, Einkehr Alpengasthof Marail 1.730 m

Busfahrt nach Kuhtai, Speicher Langental 1.949 m, MittergrathUtte 1.956 m,
Obere Issalm, Knappenweg bis Balbachalm 1.955 m, Kihtaile Alm, Rotes
Wandl, Abstieg nach Ochsengarten

Fahrt nach Kuhtai/St. Sigmund 1.513 m, Aufstieg zur Sonnbergalm 1.950 m,
Wanderung auf dem Sellraintaler Hohenwanderweg an den Sonnenhangen
des Sellraintales, auf der Ruckfahrt Besichtigung Jagdschloss Kuhtai

Fahrt nach LUsens/Sellrain 1.634 m, Aufstieg zum Westfalenhaus 2.273 m
(Hutte der Sektion Munster des Deutschen Alpenvereins) Uber Sommerweg,
kurzer Aufstieg MUnsterhdhe, Abstieg Uber Winterweg



Otztal/Sellraintal

Sonntag

Voraussetzung:

Ausrustung:

Teilnehmer:

Leistungen:

An- u. Abreise:

Kosten:

Leitung:

Anmeldung:

Rckreise Uber Otz, Fernpass, evtl. Ortsrundgang in Rothenburg ob der
Tauber, Wirzburg - Kassel - MUnster

FUr Anfanger geeignet. Kondition fir Tageswanderungen bis zu 6 Stunden
Gehzeit ist erwilinscht. Die Gipfel liegen auf der Wanderroute und sind von
Wanderern, die sich fit und gesund fuhlen, gut zu bewaltigen.

Bergwanderschuhe, Anorak, Regenschutz, Tagesrucksack fur Getréanke/
Verpflegung, Teleskopwanderstdcke

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt.

Unterbringung in DZ, EZ gegen Aufpreis, Halbpension mit 3-Gang-
Abendmend, Lunchpakete, Wellnessbereich zur freien Verfligung: Sauna,
Infrarotwarmekabine, Dampfbad, Sanarium, Solarium, Planung, Organisation,
FUhrung, Versicherungen

mit Pkw/Fahrgemeinschaften

340,00 Euro im Doppelzimmer pro Person
368,00 Euro im Einzelzimmer
50,00 Euro Anzahlung nach bestéatigter Anmeldung, Restzahlung bis zum
1. Juli 2013
Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebuhr von 50,00 Euro. Zahlung an Klaus
Scholdei, Konto 0 157 013 939, Sparkasse Munsterland Ost, BLZ 400 501 50

Klaus Scholdei, RingstraBe 5, 48165 Minster
Telefon 02501/4162, E-Mail: klaus.scholdei@web.de

Verbindliche Anmeldung bis zum 31. Januar 2013, mdglichst per E-Mail mit
voller Adresse.
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Hiittentour im Rdtikon

11. bis 18. August 2013

Im stdwestlichen Teil des Montafons baut sich die Gipfelkette des Ratikon als ein Massiv

schroffen Kalk-

und Schiefergesteins auf. Der zentrale Gebirgsstock der Drusenfluh mit ihren

Nachbargipfeln erinnert den Betrachter an die Dolomitenlandsohaﬁgn. Gelegentlich ragen die
LDrei Tirme* bei Sonnenschein leuchtend aus dem Grenzkamm Osterreich/Schweiz hervor.
Eine grandiose Kulisse, die auf Wanderer besonders anziehend wirkt.

Zielort:
Unterbringung:

Voraussetzung:

Programm:

Ausristung:

Teilnehmer:

Leistungen:
Kosten:

Leitung:

Anmeldung:
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Schruns / Montafon, Osterreich
Alpenvereinshutten mit Lager oder méglicherweise auch Bett, Halbpension

Die Tour fuhrt Uberwiegend in den alpinen Bereich. Bei besten
Voraussetzungen ist die Schesaplana mit knapp 3.000 m das héchste Ziel. Fur
Gipfeltouren ist Trittsicherheit im weglosen Geldnde Voraussetzung. Ebenso
sind Schwindelfreiheit und gute Kondition fir eine Woche mit Berg-
tourenrucksack erforderlich.

Alpine Bergwanderungen mit einer Gehdauer von taglich 6-8 Stunden. Hiutten
in der Region: Tilisuna Hutte, Lindauer Hitte, Garschina Hutte, Schesaplana
HUtte, Totalp Hutte, Heinrich-Hueter-Hutte, Sarotla Hitte. Anziehende Gipfel
an der Route sind Sulzfluh, Drusenfluh, Schesaplana, Zimba.

BergwanderausrUstung fur eine Woche. AusrlUstungsliste beim Fihrer an-
fordern!

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 8 Personen.

HuttenUbernachtungen im Lager ggf. Mehrbettzimmer, Halbpension,
Planung, Organisation, FUhrung, Versicherungen.

390,00 Euro zuzlglich Fahrtkosten.

Die Reisekosten sind bis zum 1. August 2013 nach Erhalt der
Anmeldebestéatigung zu entrichten. Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebuthr
von 50,00 Euro.

Gerhard Wortmann,

Wedemhove 118, 48157 Munster

Tel. 0251/329405, Mobil 0172/5305979, Fax 0251/2841844
E-Mail: gerhard.wortmann@web.de

verbindlich bis zum 31. Méarz 2013, mdglichst bitte per E-Mail mit voller
Adresse.
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Hiittentour im Steinernen Meer

18. bis 25. August 2013

Der groBte der neun Gebirgsstdcke der Berchtesgadener Alpen wirkt je nach Aussichtspunkt
wie ein zu Stein gewordenes Meer mit wogenden steinernen Wellen — daher auch der Name
Steinernes Meer. Die Berchtesgadener und die benachbarten KitzbUheler Alpen haben eine
Hohe bis zu 3000 m. Sie kénnen von Wanderern auf leichten bis mittelschweren Bergwegen
erwandert werden. An finf Wandertagen werden wir auf Hutten bis auf ca. 2.200 m Hohe Uber-
nachten. AuBerdem sind zwei Tageswanderungen zur Schmittenhéhe von Zell am See im
Pinzgau aus und zum Kitzsteinhorn von Kaprun aus geplant. Bei diesen Tageswanderungen
werden wir Bergbahnen benutzen.

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag
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Anreise mit dem Pkw Uber Minchen, Kufstein nach Zell am See ca. 800 m,
Auffahrt mit der Bergbahn zur Schmittenhéhe 1.965 m, Wanderung zur
Pinzgauer Hitte 1.700 m, Abstieg: 300 m, Reine Gehzeit: 1Std.

Pinzgauer-Hutte - Peter Wiechenthaler Hutte

Abstieg von der Pinzgauer Hutte nach Piesendorf, Fahrt mit dem Bus nach
Zell am See, nach einer Pause Weiterfahrt zum Parkplatz Bachwinkel in
Saalfelden, Aufstieg vom Parkplatz Bachwinkel auf Weg 412 zur Peter
Wiechenthaler Hutte 1.707 m.

Abstieg: 900 m, Aufstieg: ca. 850 m, 5 km, Reine Gehzeit: 6 Std.

Wiechenthaler Hutte - Ingolstadter Hutte
Wir wandern auf Weg 412 bis zur WeiBbach Scharte 2.261 m und Uber den
Eichstatten Weg zur Ingolstadter Hutte 2.119 m. Aufstieg: 275 m, 6,75 km,
Abstieg: 675 m, Reine Gehzeit: 4,5 Std.

Ingolstadter Hutte - Karlinger Hutte

Auf Weg 411 und 420 wandern wir zur Karlinger Hutte 1.631 m, am
Nachmittag wandern wir zum Funtensee mit Teufelsmthle. Aufstieg: 125 m,
5,25 km, Abstieg: 625 m, Reine Gehzeit: 3,5 Std.

Kérlinger Haus - Riemannhaus

Auf den Wegen 413 und 410 wandern wir Uber das Baumgartl und Salzburger
Kreuz zum Riemannhaus 2.177 m. Mogliches Zusatzprogramm: Besteigung
des Breithorn 2.504 m. Aufstieg: 725 m, 6,5 km, Abstieg: 250 m, Reine
Gehzeit: 4,5 Std.

Riemann Haus - Maria AIm - Zell am See - Piesendorf

Auf den Wegen 410 und 425 steigen wir nach Maria Alm ab und besichtigen
den Ort. Am Nachmittag fahren wir nach Zell am See zur Ubernachtung.
Abstieg: 1.400 m, Reine Gehzeit: 4 Std.



und Pinzgau

Samstag

Sonntag

Ausrustung:

Voraussetzung:

Teilnehmer:

Leistungen:

Leitung:

Kosten:

Anmeldung:

Zell am See - Kaprun - Kitzsteinhorn 3.003 m - Kaprun mit Ortsbesichtigung —
Zell am See

Auffahrt mit der Bergbahn zum Alpincenter 2.445 m, bei gutem Wetter mit der
Gipfelbahn bis Bella Vista 3.029 m, Talfahrt nach Kaprun mit der Bergbahn und
Wanderung am Zeller See. Aufstieg: 400 m, Abstieg: 400 m, Reine Gehzeit:
3 Std.

Ruckfahrt Zell am See - Salzburg - Miinchen - Minster

Bergwanderausrtstung fur eine Woche, eine AusrUstungsliste ist beim
Vortreffen zu erhalten.

FUr Wanderer mit Kondition geeignet. Bitte beachten, die Tour flhrt bis ins
alpine Gelande, wo Schwindelfreiheit und Trittsicherheit unmittelbar gefordert
sein kann!

Die Teilnehmerzahl ist auf max. 8 Personen begrenzt.

Wahiweise 7 Ubernachtungen in Hitten und Gasthof mit HP, 1x Berg- und
Talfahrt zum Kitzsteinhorn, eine weitere Bergfahrt zur Schmittenhohe in Zell am
See, Planung, Organisation, FUhrung, Versicherungen

Peter Dordelmann, Gorlitzer Str. 35, 48157 Munster,
Telefon/Fax: 0251/247962
E-Mail: peterdoerdelmanni@alice.de

420,00 Euro zuzlglich Fahrtkosten

Anzahlung 10% bei Anmeldung, Restzahlung bis 20.07.2013.

Zahlung nur an Peter Dérdelmann

Sparkasse Munsterland-Ost, Konto-Nr. 107 001 661, BLZ 400 501 50

Verbindlich bis zum 20. Februar 2013, mdglichst bitte per E-Mail mit voller
Adresse.
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Hiittentour in den stidlichen Stubaier Alpen

31. August bis 7. September 2013

Wir wandern in

Sudtirol auf anspruchsvollen Steigen in einem Bogen entlang von Ratschings-

und Ridnauntal und erleben abseits gangiger Namen eine sehr unterschiedliche Bergwelt —
Kammwege mit Panoramablick, das frihere Bergbaugebiet Schneeberg, das Becherhaus als
héchstgelegene Schutzhitte Sddtirols, Aussicht auf die vergletscherte Bergwelt des
Alpenhauptkamms und unberiihrte Bergseen.

Zielort:
Programm:

Sonntag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Voraussetzung:
Ausristung:
Teilnehmer:

Leistungen:
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Sterzing
samstags An- bzw. Abreise

Gasteig (955 m) - Gostjoehl - Jaufenhaus (1.990 m)
4:15 h, 1.140 m auf, 130 m ab

Jaufenhaus (1.990 m) - Hochalm (2.171 m)
5h, 770 m auf, 560 m ab

Hochalm (2.171 m) - Schneeberghutte (2.355 m)
4.30 h, 810 m auf, 630 m ab

Schneeberghlitte (2.355 m) - Sieben Seen Weg - Teplitzer Hutte (2.586 m)
6 h, 1.300 m auf, 1.030 m ab

Teplitzer Hutte (2.586 m) — Becherhaus (3.191 m) - Teplitzer Hutte (2.586 m)
6:30 h, 820 m auf, 820 m ab

Teplitzer Hutte (2.586 m) - Aglsspitze (3.180 m) — Pfurnsee - Maiern
6.00 h, 700 m auf, 1.950 m ab
anschlieBend mit OPNV Riickfahrt nach Sterzing

Die angegebenen Zeiten sind reine Gehzeiten! Anderungen je nach Wetterlage
moglich!

schwindelfrei, trittfest, sehr gute Kondition, bergerfahren
Bergtourenausrtstung fur 1 Woche incl. Leichtsteigeisen
Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt.

Ubernachtungen im Gasthof (2x) und im Lager (5x), 2x Frihstiick,
5x Halbpension, OPNV vor Ort



Kosten:

Leitung:

Anmeldung:

430,00 Euro zuzuglich Fahrtkosten flir An- und Abreise.

Die Reisekosten sind bis zum 17. August 2013 nach Erhalt der Anmelde-
bestatigung zu entrichten.
Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebuhr von 50,00 Euro.

Ludger Watermann
Waulferdingheide 24, 48157 MUnster Tel. 0251/32 55 19 (privat)
E-Mail : luigi-wat@web.de

verbindlich bis zum 02. Februar 2013, mdglichst per E-Mail mit voller Adresse.




Tagestouren in den Kitzbiiheler Bergen

31. August - 7. September 2013 (ggfls. auch KW 37)

Die Berge in der Umgebung von Kitzbuhel bieten dem Wander- und Naturfreund interessante
und anspruchsvolle Ziele. Es werden Gipfeltouren sowie einfachere Touren mit erfahrenen
Bergfuihrern des Fremdenverkehrsvereins in Kitzbuhel angeboten. Die erstklassige Unterkuntt,
die sehr gute Verpflegung sowie die familiare Betreuung im Hotel Erika sind allein schon eine
Reise nach Kitzbulhel wert.

Zielort: Kitzbuhel, Osterreich

An- u. Abreise: mit eigenem Pkw, Fahrgemeinschaften, Bahn

Unterbringung: ****Hotel Erika in DZ (0. EZ) mit Bad oder Dusche/WC; Halbpension;
siehe auch: http://www.erika-kitz.at

Programm: 2 unterschiedliche Touren des Fremdenverkehrsvereins mit geschulten
Bergflhrern; mind. 1 anspruchsvolle Tour/Woche (ca. 7 Stunden Gehzeit)

Voraussetzung: Die ausgewahlten Routen sind von Wanderern, die sich fit und gesund fuhlen,
gut zu bewaltigen (jeden Tag 1 leichtere und 1 anspruchsvolle Tour)

Ausrustung: Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Jacke, Tagesrucksack fur
Getranke, Zwischenverpflegung, Regenschutz

Teilnehmer: Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Teilnehmer begrenzt.

Leistungen: Unterbringung in Doppel- (Suiten) oder Einzelzimmern mit Bad und
Dusche/WC, HP (erstklassiges Frihstiick, abends Buffet), Jause, erstklassiger
Wellness-Bereich, zusatzliches Hotel-Programm. Betreuung, Versicherung.

Leitung: Claus Fleschenberg, Kirchhoffweg 34, 48159 Munster
Telefon 0621 / 44060-2947 (BUro) oder 0174 / 3415970 (mobil)

E-Mail: cfleschenberg@versanet.de

Kosten: ca. 78,00 Euro/Tag (Hotel), zuzlglich Fahrtkosten

Anmeldung:  verbindliche Anmeldung bis Mai 2013, moglichst per E-Mail mit voller Adresse.
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Radwandertage - Bei den Miiritzfischern

01. bis 05. September 2013

Den Mecklenburgischen Muritzsee und seine Umgebung wollen wir in Tagestouren mit dem
Rad oder zu FuB erkunden.

Zielort:
Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:

Ausrustung:

Hinweis:
Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:

Leitung:

Anmeldung:

17192 Waren (Mritz)
Landhaus Mecklenburg, Waren

Vom Landhaus Mecklenburg sind folgende Touren geplant:

Zum Einrollen und zur ,Versorgung“ nach Waren mit Rundgang, evtl. zum
Fischladen. Radtour nach Malchow am Fleesensee bzw. Stadtsee. Mit dem
Rad durch den Mduritz Nationalpark zur Boltener Schleuse. Am Muritzsee
entlang nach Rdbel, und Vipperow, evitl. Besuch im Fischerhof.

Wo es schon ist und uns geféllt werden die Pausen gemacht.

Spal an Radtouren und am Wandern ohne Gepack. Man sollte Freude an der
Natur haben und Land und Leute kennen lernen wollen.

Evtl. eigenes Fahrrad, Regenschutz, Fahrradpacktaschen, Getrankeflasche,
Muickenschutz und Sonnencreme.

Gute Fahrréader mit Gangschaltung kénnen vor Ort gemietet werden.

mind. 6 Personen

4 Tage Halbpension bei Unterbringung in Doppelzimmern, Einzelzimmer ist
moglich bei einem Zuschlag von ca. 40,00 Euro. Betreuung, Fuhrung,
Sporthilfeversicherung, Vorbesprechung.

An- u. Abreise in Pkw- Fahrgemeinschaften, Fahrkosten anteilig.

260,00 Euro im DZ pro Person, 300,00 Euro im EZ, zuzlglich der anteiligen
Fahrtkosten, Anzahlung 26,00 bzw. 30,00 Euro pro Person bei Anmeldung.

Zahlung nur an Horst Humborg
Kontonummer 255 826, Sparda Bank Mnster, BLZ 400 605 60.
Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebuhr von 40,00 Euro.

Horst Humborg
Hoher Heckenweg 259, 48157 Munster, Tel. 0251/247776

Verbindlich bis zum 05. April 2013. Bitte per Anmeldeformular.
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Radentdeckungsreise

07. bis 15. September 2013

Wir fahren auf dem Fernradweg durch die eindrucksvollen Fluss- und Tallandschaften von
Losse, Wehre und Werra in Tagesetappen von ca. 30 — 75 km.

Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:

Ausristung:

Hinweis:
Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:
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in verschiedenen Hotels, Pensionen und Géastehéusern

Anreise von Minster nach Kassel-Wilhelmshdhe mit der Bahn. Dort Ubernah-
me der reservierten E- Bikes (Pedelecs). Fahrt durch Kassel auf dem ausge-
schilderten Fernradweg, zur Fulda-Aue und durch das Lossetal nach
Kaufungen.

Dort erste Ubernachtung im Hotel am Steinertsee (ca. 30 km). Weiterfahrt ent-
lang der Béache, Wehre und Netra bis Ringgau.

Zweite Ubernachtung im Landgasthof Untermihle (ca. 75 km). Weiterfahrt
nach Eisenach (ca. 75 km). Dort sind mindestens 2 Ruhetage vorgesehen.
Ubernachtungen im zentral gelegenen Gastehaus Residenzhaus. Mdglichkeit
zum Besuch der Wartburg, zu einer Stadtfihrung oder eines Besuches des
Automuseums sowie des Bachmuseums.

Auf der Ruckfahrt ca. ab 11.09.12 sind Ubernachtungen in den gleichen
Hausern wie auf der Hinfahrt vorgesehen oder alternativ in einer Pension in
Hessisch Lichtenau.

Am 15.09.12 Ruckgabe der Rader in Kassel und Heimfahrt nach Munster mit
der Bahn.

Spal an Radtouren bei Tagesetappen bis ca. 75 km. Wandern ohne Gepack
bei Ortsbesichtigungen. Man sollte Freude an der Natur haben und Land und
Leute kennen lernen wollen.

Regenschutz, Fahrradpacktaschen, Getrankeflasche, Fahrradhelme sind
unbedingt zu tragen.

E-Bikes werden gemietet.
min. 8 Personen, max.12 Personen

8 Ubernachtungen mit Frilhstiick, Unterbringung in Doppelzimmern,
Einzelzimmer ist bei einem Zuschlag von 80,00 Euro maglich.
Bahnfahrt 2. Klasse und E-Bikemiete,

Betreuung, Fuhrung, Versicherung, Vorbesprechung.

440,00 Euro im DZ pro Person
520,00 Euro im EZ
Anzahlung 44,00 Euro bzw. 52,00 Euro pro Person bei Anmeldung.



Radentdeckungsreise

LZum 1. Mal mit E-Bikes" auf dem Radweg Herkules — Wartburg von Kassel nach Eisenach

Zahlungen nur an Klaus Dietrich
Kontonummer 134 265 263, SPK MUnsterland-Ost, BLZ 400 501 50.
Bei Rucktritt verbleibt eine Stornogebihr von 50,00 Euro.

Leitung: Klaus Dietrich, Zuhornstr. 22, 48147 Mlnster
Telefon: 0251/274176
E-Mail: kdietric@muenster.de

Anmeldung: Verbindliche schriftliche Anmeldung bis zum 30. Marz 2013.




Bergwanderwoche

22. bis 29. September 2013

Die Berchtesgadener Alpen sind alpingeografisch ein Teil der Nérdlichen Kalkalpen und dazu
ein malerisches Gebirge am Konigssee mit vielféltigen Tourenmoglichkeiten und reichhaltiger
Flora und Fauna. Wir wohnen in einem ehemaligen Bauernhaus in ruhiger, sonniger Lage, ober-
halb von Ramsau (730 m). Die Terrasse des Hauses bietet Frihstliicksmaglichkeit mit herrlicher
Aussicht. Wenige Gehminuten entfernt 1adt das Gasthaus Waldquelle ein zu gutem Essen in
gemutlicher Atmosphére. Taglich werden wir vom Ferienhaus zu abwechslungsreichen
Bergwanderungen aufbrechen.

Zielort:
Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:
Ausrustung:

Teilnehmer:

Leistungen:
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Ramsau bei Berchtesgaden am Konigssee, Deutschland
Ferienhaus Bartmann, Familie Aschauer, Riesenbichl 49, 83486 Ramsau

Bergwanderungen bis zu 6 Stunden

Sonntag: Anreise in Fahrgemeinschaft mit Pkw
(Parkplatze am Haus) oder mit der DB.
Treffpunkt am Ferienhaus um 17:30 Uhr.
Montag bis Samstag: Bergwandertage
Sonntag: Heimreise

HUtten in der Region:

Blaueishtte (1.651 m), Schneibsteinhaus (1.670 m),
Grinsteinhitte (1.220 m), KdhrointhUtte (1.420 m),
Stdéhrhaus (1.894 m), Watzmannhaus (1.930 m),
Wimbachgrieshitte (1.327 m).

Interessante Ziele:
Konigssee, St. Bartholom&, Gotzenalm, Hintersee, Grinstein, Schneibstein,
Untersberg, Wimbachklamm, Bindalm, Schartenalm, Blaueisgletscher

Kondition flr Touren bis zu 6 Stunden Gehzeit, Trittsicher- und Schwindel-
freiheit, fir Anfangerinnen geeignet.

Bergwanderausrustung fur eine Woche,
AusrUstungsliste unter www.ulrichmuenten.de.to

Teilnehmerzahl bis 8 Personen.

7 Ubernachtungen im Ferienhaus, Wohnungen mit DZ, Organisation,
Vorbesprechung, Fthrung, Versicherung. Kosten fur die An- und Abreise sowie
Verpflegung (Frihstlck und Abendessen in der Nahe mdglich) und sonstige
Auslagen sind separat zu begleichen.



im Nationalpark Berchiesgaden

Leitung: Ulrich Miinten, DAV Wanderleiter
Langemarckstr. 33, 48147 Munster
Tel.: 0251 2704730
E-Mail: ulrich_muenten@web.de

Kosten: 275,00 Euro
Anzahlung von 100,00 Euro nach Bestatigung,
die Restzahlung bitte bis zum 31.05.2013.
Bei ReiserUcktritt verbleibt eine entsprechende Stornogebuhr.
Eine ReiserUcktrittsversicherung wird empfohlen.

Anmeldung:  Verbindliche Anmeldung bis zum 31. Mérz 2013, bitte per E-Mail bitte mit
voller Adresse.
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Wellness- und Erlebnis-Wanderwoche

Elbsandsteingebirge - 12. bis 19. Oktober 2013

Das Elbsandsteingebirge ist ein vorwiegend aus Sandstein aufgebautes Mittelgebirge am
Oberlauf der Elbe in Sachsen und Nordb6hmen mit spektakuléren, stark zerkllfteten
Felsformationen und Tafelbergen.

Samstag

So - Fr

Voraussetzung:

Ausrustung:

Teilnehmer:

Leistungen:

Leitung:

Kosten:

Anmeldung:

30

Anreise mit Pkw oder Kleinbus nach Bad Schandau in ein schénes Hotel im
wildromantischen Kirnitzschtal mit fantastischem Fernblick.

Tagestouren direkt vom Hotel oder auch mit Pkw, Bahn oder Bus.
Spektakulare Wanderungen z.B.: Schramm- und Affensteine, Bastei,
Herkulessaulen. Mdgliche Besichtigungen (Eintritt extra), Festung Konigstein,
Prebischtor, Gautzschgrotte u.a.m.

Diese Wanderwoche ist auch gut geeignet fir Neulinge ohne Bergerfahrung,
fur Bergwanderer, die keinen schweren Rucksack wie bei Huttentouren tragen
wollen oder kénnen, aber noch gerne in die Berge gehen oder fir Wanderer,
die ggf. auch mal einen Ruhetag einlegen méchten. Einige Etappen verlangen
jedoch Trittsicherheit und sind mit Griffen bzw. Seilen gesichert und werden auf
Wunsch durchgefuhrt. Gute Kondition fUr Tagestouren mit bis zu funf Stunden
Gehzeit bzw. Etappen von ungeféhr 16 bis max. 25 km.

Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Regenschutz, Windjacke,
Tagesrucksack flir Getranke und Verpflegung, evtl. Wanderstocke.

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt.

7 Ubernachtungen mit Frihstlicksblifett, Halbpension im DZ oder EZ (mit
Zuschlag), Kurtaxe, Vorbesprechung, Betreuung, Flhrung, Versicherung.

Hin- und Ruckfahrt im Kleinbus oder in Fahrgemeinschaften mit separaten
Kosten.

Ludwig Wolff, Blinkamp 25, 48157 MUnster
Telefon: 0251/23 95 656, Mobil 0157/30690125
E-Mail : Ludwig.Wolff@gmx.net

410,00 Euro im Doppelzimmer pro Person
495,00 Euro im Einzelzimmer

50,00 Euro Anzahlung sofort nach bestéatigter Anmeldung,
Restzahlung voraussichtlich bis zum 1. September 2013
Reisertcktrittsversicherung wird empfohlen.

Verbindliche schriftliche Anmeldung bis 10. Méarz 2013



Berqwanderwoche Sarntal

183. bis 20. Oktober 2013

Abseits von wichtigen Verkehrsadern bietet die flachenmaBig gréBte Gemeinde Sddtirols, das
Sarntal, ein Paradies fir Wanderfreunde. Zwischen Mai und November gelangt man im Norden
von Sterzing aus auf der PanoramastraBe Uber das Penser Joch (2.211 m) ins Sarntal. In den
anderen Monaten ist der Hauptzugang von Stiden Uber Bozen einzuschlagen. Die Ortschaften
sind eher klein, nur der Hauptort Sarnthein hat etwas mehr als zweitausend Einwohner.
Ansonsten sind das Haupttal und die Seitentater von kleinen Ortschaften und Hofen besiedelt.
Mit seiner Landschaft, den blumenreichen Wiesen und den schmucken Bauernddrfern 1&adt das
Sarntal ruhesuchende und NaturgenieBer zum Verweilen ein. Die 140 umkranzenden Gipfel des
Sarntal, stellen eine ideale Herausforderung fur Bergwanderer dar.

Zielort:

Unterbringung:

Programm:

Voraussetzung:

Ausristung:

Teilnehmer:

Leistungen:

Kosten:

Leitung:

Anmeldung:

Sarnthein / Sarntal, Stdtirol, Italien

Hotel Residence Hofstatt***, Fam. Moser, Rungg 15, 1-39058 Sarnthein
Tel. 0039 0471 623026, www.hofstaett.com

Bei den Tageswanderungen mit einer durchschnittichen Gehdauer von 5-7
Stunden werden Touren in der Region und Gipfel wie die Kasianspitze,
Villander und Sarntaler WeiBhorn angeboten.

Die Bergwanderungen fiihren bis in Hohen von 2.500 m. Sie sind von
Wanderern, die sich fit und gesund flhlen, gut zu bewéltigen.

Bergwanderschuhe, bequeme Wanderkleidung, Pullover und Anorak,
Tagesrucksack fur Getranke, Verpflegung und Regenschutz. Ausrtstungsliste
»lagestouren® beim Fuhrer anfordern!

Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt.

Unterbringung in DZ, Halbpension mit 3-Gang-Abendmend, 1x Seilbahnfahrt
und Transferfahrten, Planung, Organisation, Fihrung, Versicherungen.

470,00 Euro zuzlglich Fahrtkosten. Die Reisekosten sind bis zum 1. Okto-
ber 2013 nach Erhalt der Anmeldebestatigung zu entrichten. Bei Rucktritt
verbleibt eine Stornogeblhr von 50,00 Euro.

Gerhard Wortmann, Wedemhove 118, 48157 MUnster
Tel. 0251/329405, Mobil 0172/5305979, Fax 0251/2841844
E-Mail: gerhard.wortmann@web.de

verbindlich bis zum 31. Méarz 2013, mdglichst bitte per E-Mail mit voller
Adresse.
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Anmeldeformular fiir alle Touren

Name der Tour:

Name, Vorn. 1. Pers.

Name, Vorn. 2. Pers.

Anschrift:

Telefon, E-Mail:

Ich bin / ich werde Mitglied der Betriebssportgemeinschaft:

Mit meiner Unterschrift melde ich mich/uns verbindlich fUr die 0.g. Wandertour an. Ich erklare mich
mit den Bedingungen einverstanden und leiste eine Anzahlung in H6he von 10 % auf das Konto
des genannten Wanderfuhrers.

Datum:

Unterschrift:

1. Person 2. Person

Einfach ausfullen, ausschneiden oder kopieren und an die Adresse des Tourenleiters senden.
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